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Hartout sauf
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« J'aime ce qu’on m’interdit,

les plaisirs impolis... »

Maman a tort — chanson interprétée par Myléne Farmer,
parcles de Jérdbme Dahan.

Plus des 9/10° des rapport sexuels ont lieu dans un lit, le
it conjugal le plus souvent, parfois celui d’'une chambre d’'hd-
tel ou d'une relation épisodigue, mais un lit. Il faut dire gue
¢'est tellement agréable, tellerment bien fait pour ¢a. Des draps
propres, frais, doux, un matelas ni trop dur ni trop mou, qui
épouse la courbe des reins de celui des deux partenaires qui
se trouve dessous, suffisamment élastique pour que chague
coup porté soit suivi d'un petit rebond delicieux.

Le lit, c'est idéal.

Mais le monde est immense et votre chambre bien petite.
Osez en sortir | Osez quitter ce Iit douillet ol vous avez déja
joui lors de centaines d'ébats émouvants. Osez visiter les
autres pieces de votre appartement, osez utiliser les meubles
les plus divers, essayer les multiples possibilités gu’offrent les



Osez... faire 'amour partout sauf dans un lit

lieux publics, les moyens de transport, votre immeuble... osez
sortir dans la nature, allez faire I'amour dans 'eau de la mer et
des rivieres, sur la plage, dans les dunes, en forét, dans le foin,
en montagne, et pourgquoi pas, dans la neige.

Osez déja y penser, nous vous dirons comment oser y
parvenir.



Attention, n'oubliez pas le Code Pénal qui, dans son
article 222-32 met hors la loi « Pexhibition sexuelle imposée a
la vue d’autrui dans un lieu accessible aux regards du public ».
Il pourrait vous en colter une amende de 15 000 euros — eh
oui, quand méme ! — et un an de prison. De plus, si vos débor-
dements ont lieu au vu et au su d’enfants, vous pouvez tom-
ber sous le coup d’'une accusation d'incitation de mineurs a la
débauche, et alors la ! La peine maximale est de 10 ans de pri-
son et 150 000 eurcs d'amende.

Aussi, soyez réaliste | Ce qui suit n’est en rien une incitation a
vous mal conduire — on vous dit gue c¢'est interdit —, tout au
plus une série de belles histoires pour enrichir vos fantasmes.

Cotes d’amour

Cette ouvrage se présente sous forme de fiches pratigues.
Chacune d'entre elles est assortie de quelgues commentaires
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répartis selon six principaux critéres :

Difficultés : Difficuités pratiques de réalisation.

Préparation : De quelgues secondes, le temps de se décider, &4
quelques heures pour construire un décor ou mettre en place une
situation.

Colt : Les frais a engager.

Plaisir : Critére subjectif évidemment.

Risques : Dangers réels, matériels ou juridiques. Les risques liés a
I'article du Code Pénal précité seront annonces selon la formule

« Art, 222-32 »,

Petits tracas : Mcins graves mais a ne pas negliger, les risques de
petits bobos, de déconvenues diverses.

Hétéro ou gay

Ce guide s'adresse indistincterment & des couples hétero-
sexuels ou homosexuels. Pourtant, par commodite, les deux
partenaires seront désignes sous les vocables foncigrement
hétéros de Monsieur et Madame. Nos amis gays sont pries
d’adapter notre propos en les traduisant par « Actif et Passif »
ou « Mon Copain et Moi =, ou ce qu'ils voudront.



Madame, Monsieur, ce livre qui va nous entrainer vers
mille folies commencera dans votre chambre, sur ce lit pour-
tant exclu par le titre méme de notre guide. |l faudra pour cela
tout faire pour que ce lit-la cesse d'étre votre it de tous les
jours, pour gue votre chambre ne ressemble plus a votre
chambre, pour gque vous soyez ailleurs sans pour autant vous
evader des guelgues 4 m? de votre dodo habituel.
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Changer le decor

La Malle aux trésors

Avant de nous lancer dans cette grande aventure, nous
clevons nous équiper un peu, en souhaitant que prochaine-
ment on puisse deposer sa « liste de fantasmes » au BHV ou
aux Galeries Lafayette comme on le fait déja pour des listes de
mariages ou de PACS.

L'idéal serait donc d’avoir en permanence a portée de la
main :

¢ De beaux draps de lit, d'un blanc virginal ou de couleur unie,
des noirs et des rouges pour les grandes occasions, compo-
sant un cadre de qualité (virez par avance les poupées folklo-
riques, les enveloppes de couette decorees de personnages
de bande dessinée et le couvre-lit en patchwork — sauf pour
un fantasme seventies ol il deviendra guasiment indispen-
sable...), un matelas de futon pour aller s’installer &8 méme le
sol de I'appartement ou sur le balcon.

¢ Des miroirs de toutes tailles, dont au moins un sur pied, les
autres pouvant &tre decrochés des murs des autres pigces
pour venir se poser autour du lit ou de votre couche.

¢ Des rideaux, un paravent, des voilages, de la moustiguaire,
de la toile de camouflage, tout ce qui permettra de modifier
I'espace de votre chambre ou de tout autre endroit.

¢ [as coussins en abondance.

¢ Parfums, huile de massage, encens.

¢ Bougeoirs, bougies parfumées, lampes diffusant une lumiére
douce, spots.

¢ \ideos X, magazines érotiques, une solide bibliothéque de
Curiosa et d'écrits érotiques.

Et comme une journée ou une nuit de calins nécessite d’'étre
en forme, détendus et propres, il ne sera pas inutile de prévoir
de large quantité de bain moussant et de produits de beauté
divers.
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Varier les costumes
La garde-robe idéale

¢ Magquillage, plumes, bijoux fantaisie, déguisements divers,
religuats d'Halloween ou de Mardi Gras, tissus d'ameuble-
ment, draps de lits, etc.

¢ Sous-vétements coguins. Le minimum vital — outre quelques
bealx ensembles en dentelle de toutes les couleurs — compren-
dra au moins quelgues strings jetables, disons méme arra-
chables | Une belle culotte fendue utilisable lorsque vous serez
en vadroulille, delrx ou trois bustiers, un ou deux porte-jarretelles,
une ou delx guépiéres, des bas, des nuisettes transparentes, au
moins un vétement de nuit trés kitsch, rose avec de la fourrure,
gtc. Et la méme chose évidemment pour les garcons.

e \/aétements de cuir, jupes, pantalons, T-shirt et soutien-gorge
en cuir ou en latex, combinaison en vinyle...

¢ Masque, bandeau, foulard, paire de mencttes, préservatifs
masculins et feminins, cockring, sans oublier vos sextoys
favoris.

Faire preuve d’imagination
Et avant cela, entretenez-la un peu :
Le Manuel de l'oreiller

Les geishas avaient des recueils de dessins érotigues et de
conseils permettant de réveiller les ardeurs de leurs compa-
gnons. Ces ouvrages é&taient connus sous le nom de
« Manuels de I'Oreiller ». Pour sa part, Casanova avait dans
son sac un volume des Figures de lArétin. Ce recueil de des-
sin libertins présentait 35 postures, ceuvre du dessinateur Giu-

11
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lio Romano pour illustrer les Sonetti lussuriosi. |l s'en servait
souvent, ainsi en 1772 nous le croisons dans la petite ville de
Sinigaille, prés d’Ancone. |l y fait la connaissance d'une « jolie
juive =, Lia, gu’il tente d’emoustiller en lui présentant guelgues
figures de cet ouvrage libertin. La jeune femme s'empresse de
lui poser des questions fort embarrassantes... Mais Casanova,
mis en demeure de répondre, se permet de joindre le geste a
la parole. C'est pratique.

Pourguoi n'auriez-vous pas vous aussi un de ces jolis albums,
bien & I'abri dans un tircir non loin de votre lit ?

Un seul ? Ou bien deux ?

L'album unigue sera votre ceuvre commune. Chaque fois que
vous tomberez ensemble en arrét devant une image érotique
OU pornographigue émouvante, vous la découperez, la range-
rez, la classerez... Flyers de boites échangistes, pages de
revues érotiques, cartes postales... du dessin ancien de « pos-
ture » & la photo la plus trash, I'album sera la compilation de
toutes les images qui vous excitent.

Lorsgue I'envie s’en fera sentir, vous le feuilletterez ensemble.
Le reste est votre affaire.

Vous pouvez aussi avoir deux albums, un chacun, que vous
remplirez des images gue vous trouvez les plus érotigues. Vious
pourrez ensuite vous en senvir de mille manieres. La consulta-
tion de lalbum peut devenir une facon de transmettre des
messages a votre partenaire. Vous Ui montrerez une image
particulierement excitante présentant une position ou une
situation que vous aimeriez vivre. A vous d’atre convaincant, de
savoir decrire et encourager les délices qu’évogue llimage.

Quelques suggestions :

Ainsi équipés, votre maison et votre petit it banal peuvent
devenir le théatre de la réalisation de fantasmes multiples. Cha-
cun d’entre vous devra a son tour les mettre en scéne, aprés
gue vous en aurez discuté ensemble ou pour faire une petite
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surprise. En guelques minutes ou quelgues heures, Vous pour-
rez transformer votre cadre de vie et vous vy livrer & des gali-
pettes inedites. Léventail des possibilités est immense, voic
guelgues suggestions, a vous d'en trouver d’autres.

AMBIANCE EMPIRE DES SENS

Soyons fripons, soyons nippons ! Peu de chose suffiront pour
transformer I'atmosphére de votre chambre. C'est simple :
virez tout ! Plus de meubles, de lits ou de tables hautes, soyez
Zen. Un paravent japonais en papier de riz, desting a diviser
'espace, quelgues lanternes de papier et un matelas de futon
sur le sol suffront & créer 'ambiance. A moins que, au
contraire, vous deésiriez recreer lincroyable bazar qui régne
dans les chambres d'adolescents japonais prolongés, les
fameux Otaku, perdus entre leur Gamecube et leur ordinateur.
Dans ce cas-1a, une accumulation de gadgets érotiques japo-
nais contemporains fera |'affaire : recuell de mangas pormo-
graphiques, statuettes en resine représentant des lolitas a la
poitrine hypertrophiée et aux grands yeux candides, revues
contenant des photos de gamines en socquettes, de filles
igotées et baillonnées ou couvertes de platre. C'est a vous de
choisir. Dans le second cas, attention a la casse en cas d'en-
thousiasme débordant.

Shopping

Votre journée sera consacrée a une longue promenade dans
les magasins asiatiques et les sex-shops de votre ville. Vous vy
ferez 'emplette d'un godemiche de faible diamétre, en bois ou
dans une matiére s’en approchant le plus possible. Dans un
sex-shop gay, vous tenterez de découvrir et d’acquérir un
cockring assez large pouvant envelopper le sexe de Monsieur.
Mais surtout, vous achéterez enfin une jolie paire de boules de
geisha. Depuis le temps que vous en avez envie !

13
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Il s’agit de boules de métal creuses, vendues par paires, dans
lesquelles se trouvent des billes. Introduites dans le vagin, elles
provoguent de grandes sensations lorsgue les billes de métal
viennent faire vibrer leur enveloppe. Initialement, 'une des
dleux boules était en or, et I'autre en argent. Dés cet achat réa-
lise, Madame s'isolera pour les glisser dans son vagin. Des toi-
lettes de bistro feront I'affaire. Madame connaitra dés lors une
agreable fin d’aprés-midi.

Vous vous rendrez ensuite dans un magasin de vétements
orientaux ol vous ferez 'achat de kimonos clairs. Madame les
essaiera, nue dans la cabine, Monsieur viendra I'y rejoindre un
instant, Madame en profitera pour se mal conduire... Le sexe de
Madame vibrant dé&ja depuis des heures, Madame commen-
cera a avoir quelques difficultés a se maditriser, chacun de ses
mouvements faisant monter le plaisir du plus profond delle.
Monsieur saura sOrement comment profiter de la situation.

Préludes

Retour & la maison aux allures de Dojo. Chacun revét son cos-
tume.

Hepas japonais, poisson cru, gingembre...

Un bain le plus sensuel possible sera lindispensable avant-
go(t & une nuit de délices orientales.

Quelgues verres de saké plus tard... la nuit sera consacrée a
des jeux inspirés des pratiques sexuelles ancestrales.

Drapés dans vos peignoirs, Madame nue sous le sien, Mon-
sieur le bas-ventre couvert d’'une culotte composée de bandes
de tissus comme celle des sumctoris, vous jouerez dans la
penombre. |l faudra d’abord retirer les boules de geisha de
Madame. A I'aide d’'une bande de tissu, elle se nouera ensuite
le godemiché a la cheville, contre son talon, le gland de bois
tourne vers |'arriére du pied. Elle imitera alors les femmes japo-
naises usant de leur harigata — un gode en bois — pour se don-
ner du plaisir : d'un geste lent de la jambe, ramenant le gode
contre son sexe, elle se caressera et se pénetrera. Monsieur
enveloppera son pénis dans les cockrings pour imiter les japo-



dans votre lit malgré tout...

nais du xvie siécle confortant leur érection avec des zuikis, des
anneaux péniens de toutes formes leur donnant autant de plai-
sir qu'a leur partenaire. Que vous vouliez ou non Vous per-
mettre une séance de bondage, une corde de bonne gualité,
isse et propre, pourra étre appelée en renfort. Lun des jeux
érotiques japonais, le jeu de la corde, était une adaptation éro-
tigue d'une forme de lutte. Les deux partenaires se liaient 'un
a I'autre par une corde dont il ne devaient pas se défaire durant
« |'assaut ». Faire 'amour ainsi n'est pas sans risque — celui de
s'emberlificoter a tout jamais dans cette fichue corde.

Et aprés avoir fait 'amour, Madame s’essuiera délicatement et
essuiera Monsieur en utilisant de minces feuilles de papier
gu'elle éparpillera sur le sol, en signe de satisfaction, le
nombre de papiers éparpilles exprimant 'intensité de son plai-
sir. On ne discute pas avec les traditions.

La nuit se déroulera ainsi jusgu’au Soleil Levant.

Difficultes : Aucune.

Préparation : Une bonne journés de shopping, quelgues déména-
gements de meubles.

Coiit : De 10 & 100 euros selon la qualité de la nourriture et des
oules de geishas.

Plaisir : Subtil, moitié hard, moitié cérébral.

Risques : Aucun,

Petits tracas : Madame risque d’oublier ses boules de Geishas en
rentrant chez elle & 'aube. Risque d'orgasme dans le métro |

> Lire et voir :

Vidéo ou DVD :

Nagisa Oshima, L'Empire des sens (Al No Corrida), 1976, avec Eiko
Matsuda et Tatsuya Fuji.

On oubliera pour une fois les scénes finales d'étranglement

et de castration (ce qui revient & dénier au film sa dimension
philosophique [) pour s'inspirer de quelgues figures esthétiquement
parfaites : jeux avec la nouniture, maniére de trousser les kimonos
des filles et de s’habiller d’un rien pour les gargons... Les plus aven-
tureux d'entre vous tenteront de se procurer gquelgues

productions pornographiques récentes, pour découvrir les corps de
réve de mesdemoiselles Fujiko Kano ou Mimi Miyagi.

15
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Dans votre bibliothéque :

Revues érotiques japonaises, en vente dans certains sex-shops et
dans les librairies japonaises parisiennes. Recueils d'estampes japo-
naises, les fameuses Ukiyo-e.

Théo Lésoualc’h, Brotique du Japon, Henri Veyrier, 1978.

AMBIANCE BLACK OUT
Nuit noire, obscurite totale pendant fout le week-end

« [ v a trés peu de choses que l'on puisse golter avec les cing
sens », disait Christoph Georg Lichtenberg en guise de défini-
tion de I'amour. « Généralement nous couvrons d'un voile ce
qu'll est indécent de montrer, et nous cherchons sinon les
tenébres, du moins une demi obscurité », complétait notre ami
et confrére Ovide.

Il y aurait encore parait-il plus de 50% des femmes qui prefé-
rent faire 'amour dans 'obscurité. Elles avancent, pour s'en
expliquer, toutes sortes de raisons : elles n'aiment pas trop
gue leur partenaire les voient nues, leur corps présentant selon
elles des imperfections gu’il vaut mieux dissimuler aux regards
— pudeur, crainte d’étre surprise par les enfants...

Mais ce n'est pas pour cela que nous allons éteindre la
lumiére.

La privation de I'un de ses sens a parait-il la vertu de dévelop-
per tous les autres. Faire 'amour dans le noir est une pratique
complétement tombée en désuétude chez les jeunes génera-
tions, c¢’est donc le moment idéal pour s’y remettre, mais radi-
calement. Nous allons vivre et faire 'amour dans le noir total
pendant deux jours, ou un peu moins si vous vous lassez.

Décor

Un des deux partenaires décidera du nouvel agencement tem-
poraire de I'appartement, et particuligrement de votre chambre,
en déplacant des meubles, modifiant la position de quelques
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objets. Il importe surtout de mettre & I'abri tout ce qui risque de
se briser ou de se révéler dangereux — cela dit, ¢’est peut-étre
'occasion de détruire accidentellement quelques babioles que
Vous ne supportez plus, dans ce cas-la, laissez-les dans les
lieux les plus passants | Occultez toutes les fenétres, enlevez la
plupart des ampoules, ne laissez de la lumigre que dans les toi-
lettes (bougies) et peut-&tre dans la cuisine et la salle de bains.
Il vous faudra donc une grande quantité de tissu sombre pour
occulter la moindre lumiére, les piéces raservees a vos ébats
devront étre plongees dans I'obscurite totale.

Costume

Peu importe, ce qui compte c¢'est que chacun des deux par-
tenaires ignore comment 'autre est habille. Se déshabiller a
tatons fera partie du jeu, il n'est donc pas innocent de compli-
guer la situation en utilisant des vétements inconnus de votre
ami(e). Vous pouvez également aller vous changer discréate-
ment dans la salle de bains entre deux jeux. Les rendez-vous
guasiment obligatoires autour de la table de la cuisine - ca
creuse | — seront également 'occasion de découvrir enfin en
guoi consistait le costume de 'autre.

Jeux et pratiques sexuelles

Cache-cache pour commencer, colin-maillard pour continuer,
'amour a tatons pour conclure, voila en resume de quoi se
composera votre week-end. Tout est permis et surtout les sur-
prises, pourvu gu’elles soient douces. C'est sans doute le
moment de glisser entre vous un petit gode recemment
acheté, d'inaugurer votre nouveau cockring, de chercher a
'aveuglette ce dont vous pensiez connditre ['emplacement...

Difficultés : S'en tenir au scénario sans essayer de tricher.
Préparation : Longue, parfois pénible, mais cela en vaut la peine.
Codit : Nul, sauf en cas d'accidents matériels.

Plaisir : Différent, parfait...

Risques : Risques réels 7 Aucun.

Petits tracas : Des broutiles, des vases qui se cassent, des
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genoux qui risquent de s'écorcher sur des meubles oubliés. Le
rsque principal est évidemment d'y prendre golt et ce serait dom-
mage, vous étes si beaux |

AMBIANCE PORNO STAR

Les acteurs et les actrices jouent a faire I'amour, pourtant ils ne
font pas « semblant » ; les sexes se penétrent, les garcons &ja-
culent. Mais que de contorsions pour que tout soit bien visible
en gros plan, gue d'attitudes inconfortables ou ridicules pour
gue chague mouvement devienne spectaculaire, que de cris
rauques, que de regards lubrigues, gue de flots de sperme
jaillissant a I'écran.

Mous allons faire tout pareil, ce sera bien fatigant.

Ambiance

Deux possibilités s'offrent & vous, une version avec caméra
video ou DV permettant de reellement filmer vos ebats et une
version moins compromettante a long terme pour laquelle la
camera est remplacée par une série de miroirs.

En plus des miroirs et de I'équipement video, vous devrez
impérativement &tre equipe d'un magnétoscope ou d'un lec-
teur de DVD et d'une série imposante de films X. Vous 'avez
compris, vous allez pendant deux jours et une longue nuit
— elle risque de vous sembler bien longue ! — copier tous vos
agissements sur ceux des personnages de ces jolis films. Y
compris leur pratique en matiére de seduction.

Décor

Votre chambre - et surtout votre it — sera viclemment éclairée
a l'aide d'une série de spots répandant une lumiére crue. La
cameéra, si vous décidez d’en user, sera montée sur un pied,
les mircirs seront disposes a I'horizontale de maniére a donner
'impression d'un écran en 16/9¢, des bandes d'adhésif noir
feront I'affaire pour les « recadrer ». Des miroirs devront &gale-
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ment étre disposés dans d'autres piéces. La télévision posée
sur un meuble pouvant étre déplaceé diffusera en permanence
les vidéos X.

Look

Les starlettes et les vedettes masculines du pormo sont la plu-
part du temps intégralement bronzés et épilés. L'épilation de
vOs parties intimes sera donc le premier épisode de la journée,
ce qui necessite I'achat de créme dépilatoire et d'un kit de
rasage. Le mieux serait de procéder aux opérations un jour ou
deux avant, pour eviter les irritations quand les choses com-
menceront a devenir amusantes. Madame se fera un brushing
de starlette de sitcom, portera des chaussures a talons hauts,
gu'elle n'enlévera quasiment jamais, une chainette autour du
ventre, une autre a la cheville, il serait préférable qu'elle soit
tatouée au creux des reins — un tatouage factice fera 'affaire.
Tant qu'elle sera habillee Madame portera des porte-jarre-
telles, des bas blancs et une robe facile & dter. Etre vulgaire est
en la circonstance un véritable devaorr.

Sous les projecteurs

Un week-end trés chaud, trés X, commencera évidemment
par une visite approfondie de la boutique de vidéos et de DVD
X la mieux approvisionnée de votre ville, et si celle-ci est équi-
pee de cabines de visionnage, un arrét premier calin s'y
impose. Vous vous entrainerez ainsi & faire I'amour dans une
position inconfortable et, de surcroit, avec une télécommande
en main. Vient ensuite le temps des achats. Llidéal serait
d’avoir sous la main toutes sortes de films videos, des Marc
Dorcel récents, des productions américaines, comme des
classiques du cinéma pornographigue francais de la fin des
années 70, puisés dans la fimographie de Brigitte Lahaig,
Alban Ceray ou Richard Lemieuvre, de cette catégorie de pro-
ductions qualifices grossiérement de porno patte d'eph’.
Votre cabas plein de belles images, vous pourrez rentrer chez
vous, de preférence en limousine. Car Madame et Monsieur
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sont évidemment des stars. Dessous ou dessus, seducteur ou
seduit... de toute maniére se sont les scenaristes des vidéos
gue vous avez choisies gqui en décideront pour vous. Au
moins, il n'y a pas a s'en faire.

Scénario

Mile Anna Span, auteur d'un ouvrage intitule Erotic home
vidéo (Carlton Books) dresse a l'usage de ses lecteurs une
liste des figures habituelles du jeu dominant / doming, dans le
cadre des scenarios de films X. Voici donc, puisés aux
meilleures sources, quelgues types de personnages dont vous
POUIrezZ Vous inspirer :

Esclave / Maitre

Secrétaire / Patron

Criminel / Juge

Etudiant / Professeur

Malade / Infirmiére

Fan / Popstar

Chauffeur / Star

Criminel / Policier

Petit homme / Grande femme

Patient / Docteur

Etc.

Pratiques sexuelles

Ce n'est pas la maniére de faire I'amour ou les positions gue
vous prendrez qui importe — de toute maniére vous verrez
gu’il vous faudra prendre toutes les positions — mais ce qu'on
en verra a I'écran ou dans le reflet des miroirs. Il faudra donc
afre trés souple et trés en forme, c'est que ¢a fatigue le grand
ecart face a I'objectif. Le point culminant des différentes opé-
rations sera évidemment I'éjaculation plein écran. Vous n'étes
pas obliges de copier servilement I'éjac’ faciale des films X,
sauf pour verifier si il est bien vrai que le sperme irrite les

yeux...
N.B. : A ce rythme, un couple normalement constitué dont



dans votre lit malgré tout...

'élément male n'a pas recours au Viagra risque de rendre
grace avant méme le début de 'aprés-midi du samedi.

Difficultés : Quasiment aucune.

Préparation : La plus grande attention sera apportée au choix et &
I'installation des miroirs, au choix et & 'utilisation du matériel vidéo,
c'est un peu technique, mais facie.

Codit : Cher en cas d’achat spécial de matériel de tournage pour
I'occasion.

Plaisir : Narcissique et voyeur, acrobatique et hard .

Risques : Que vos cassettes s'égarent et se retrouvent en de trés
mauvaises mains | Amants, époux ou epouse legitime, maitres
chanteur, femme de ménage, enfants en bas age, producteur
d'émission de télé-réalite, etc. Il faut donc prudemment mettre tout
cela sous clé... sauf si la divulgation de vos galipettes fait partie du
fantasme. Mais dans ce cas-a, il faudra assumer sec..

Petits tracas : Surtout des crampes, des éblouissements ligs &
'omniprésence des projecteurs, des torticolis & force d'avoir voulu
tout voir. Rien de grave.

> Lire :

[e Cinema X, La Musardine, 2002.

'ouvrage indispensable pour choisir les films dont vous pourrez
avoir besoin pour inspirer cette petite fantaisie.

ETC.

Tout est possible & qui est doue d’imagination. Vous pouvez
vous replonger dans une atmosphére equatoriale et coloniale
simplement en tendant de belles moustiquaires au-dessus de
votre lit, vous pouvez avec gquelques costumes empruntes a
une féte d’'Halloween faire de bien belles galipettes gothiques,
transformer votre chambre en serre et en jardin en rassem-
blant autour de votre lit toutes les plantes de I'appartement, ou
rassembler également autour de |ui tous les téléviseurs fami-
lawx allumes mais antennes débranchées pour créer une
ambiance... Limportant est evidemment que ces situations
nouvelles vous inspirent le désir. Car & quoi bon tout ce bazar,
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ces déménagements et ces fatigues, si au bout du compte
Vous vous contentez de regarder la télé aprés 'avoir retrouvée
sous la moustiquaire ou entre deux plantes vertes,

Changer de lit
Lit baladeur

N'hesitez pas a deplacer votre lit. Mettez-le dans d’autres
piéces de votre appartement. Si vous ne pouvez pas deplacer
le lit, son lourd sommier et son cadre, contentez-vous de frai-
ner votre matelas sur le sol, dans des recoins de l'apparte-
ment, dans votre salle de bains, dans les couloirs, sur le bal-
con. Ce ne sont pas les idees qui manguent. C'est ici que
I'intérét de la possession d'un futon prend tout son sens.
Poser son matelas a méme le sol de la plus grande piéce de
votre appartement et voila 'assurance de passer un bon
week-end. D'abord vous verrez les choses sous un autre
angle, cela n’a I'air de rien, mais c'est bien dépaysant, sans
risquer pour autant de vous distraire pendant gue vous faites
["amour.

Changement radical

Vraisemblablement, aprés tous ces déplacements et ces
manipulations, il vous prendra sans doute I'envie de changer
de lit et d’'en avoir un offrant en permanence les quelgues pos-
sibilites amusantes que vous avez decouvertes en déplacant
ou en décorant votre clic-clac.



dans votre lit malgré tout...

LIT A BALDAQUIN

Il revient | On le trouve surtout pour I'instant dans les magasins
de design bien aimés des gays. Le lit & baldaquin offre de
nombreuses possibilités rigolotes. |l permet d’abord d'en iso-
ler I'intérieur du reste du monde, ou au contraire de jouer avec
differents points de vue, par exemple en étant clos sur les
faces ouvrant sur la chambre et largement ouvert face a la
fen&tre qui devient un prolongement du lit. Le lit & baldaguin
est également equipé, rappelons-le, de quatre piliers destinés
a soutenir le ciel de lit. Ces piliers permettent de s’agripper
solidement tandis gu’on vous sodomise, a vous attacher les
bras en croix tandis gu’on vous suce, a caler vos pieds pour
garder les jambes largement ouvertes tandis qu'on vous
l&che, & faire I'amour debout contre le lit, etc. C'est frés pra-
tique.

LIT ROND

Le lit &4 fantasme | C'est davantage une estrade a sexe qu'un
it puisgu’on a du mal & y loger un oreiller et a fortiori un tra-
versin, guant a le placer ailleurs gu'au centre d'une pigce, n'y
comptons pas ! Bref il est quasiment impossible d’y dormir
« APrés »,

LIT D’EAU

C’est un peu mou, ¢ca peut étre tiede, cela fleure bon la sieste
crapuleuse dans un Motel ou la soirée dégénérant en partouze
dans une villa tropézienne. Le lit d'eau n'a pas toujours eu
bonne réputation, mais pour faire I'amour il offre des possibili-
tés trés amusantes : élasticite, confort...
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LIT EXTRA-LARGE

D'abord c'est trés pratique pour garder a coucher a la maison
les amis que I'on a corvié a une petite soirée caline. Mais
méme en dehors de ces soirées de folie le lit sur dimensionné
offre d'importants avantages, il permet de quasiment tout se
permetire, de dormir dans le sens que vous voulez aprés, de
faire mine de se perdre sous la couette, etc.



2.

Votre appartement, votre maison, votre immeuble... VvOous
croyez bien connditre ['environnement immeédiat de votre
chambre, vous le croyez parce gue vous Yy passez chague
jour. Mais de méme gue I'on ne connait pas vraiment quel-
gu'un avant de I'avoir connu « intimement », on ne connait pas
davantage une piéce, un meuble, un lieu sans s’y étre livré a
guelque libertinage. Faire I'amour partout, c'est une maniére
de découvrir le monde...

Autour de votre appartement

DANS L'ESCALIER

Faire 'amour avant d'entrer chez soi, ou en profitant quelgues
minutes de 'hospitalité d’'un immeuble ouvert & tous les vents,
¢'est bien tentant. Dans les deux cas, la chose peut aisément
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se dérouler dans I'escalier, dont on ne dira jamais assez com-
bien ce fut une invention pratigue (en particulier pour grimper
les etages, mais ce n'est pas notre propos ) Attention !
Comme pour toutes les situations suggerées par ce livre, vous
devez ab-so-lu-ment &tre discrets | Choisir votre moment, la
nuit au retour de boite par exemple, plutdt gue 'neure de pas-
sage du postier ou de la concierge.

La position ideale : I'escalier permet a Madame de prendre
guelgues marches d'avance et, en position & genoux de s'ou-
vrir & une levrette pratiguée par Monsieur debout, une ou deux
marches plus bas. Les marches peuvent également venir
compenser une différence de taille interdisant d'ordinaire de
faire I'amour confortablement debout. On préférera évidem-
ment les escaliers recouverts de moquette, mais il ne faut pas
negliger les escaliers de marbre dont la fraicheur peut aviver
les sensations de la personne qui s’y assoit.

La rampe est importante, on s’y agrippe, on s'y appuie, bref
elle sert. Mais attention | Les rampes en bois un peu branlantes
ne devront pas étre trop sollicitées, les secouer reviendrait a
reveiller tout I'immeuble, du rez-de-chaussée aux combles.

Difficuftés : Trouver quand.

Préparation : Aucune, 'archétype du petit coup improvise.

Codt : Gratuit, sauf poursuites judiciaires.

Plaisir : Forcément furtif, mais ¢'est ¢a qui est bien.

Risques : Art, 222-32.

Petits tracas : Inconfort. Le principal ennemi : la minuterie | Sans
oublier les concierges noctambules, les voisins, les courants d'air,
les échardes, etc.

DANS LASCENSEUR

C'est également un grand classique de I'étreinte furtive. L'as-
censeur, en particulier & certaines heures de la nuit, offre des
possibilités multiples, méme si ces appareils, generalement
étroits, ne se prétent qu’a des étreintes en position debout.



A la maison

Il faut distinguer deux cas de figure

Le jour

Une étreinte pratiquée dans un ascenseur en marche - de jour,
et dans un immeuble trés frequenté — est quasiment pure folig,
en particulier si cet ascenseur est susceptible de s'arréter a
tous les étages. Seules quelgues caresses rapides peuvent
&tre envisagées lorsqu’on s’y trouve seuls, et les mémes
caresses encore plus furtives lorsgu’il v a du monde. Le cas
de l'ascenseur pouvant &tre impunement arréte entre deux
etages par ses occupants mérite toute notre attention. Une
fausse panne de guelgues minutes permet toutes les folies. La
plus vraisemblable serait que Madame s'appuie de face
contre I'un des murs de 'ascenseur et tende son petit derriére
a Monsieur. [l est recommandé toutefois de ne pas faire preuve
de trop de frénésie sinon I'ascenseur risque de tomber réelle-
ment en panne. En tout état de cause, mieux vaut ne pas tral-
ner. Et se refaire une beaute avant I'ouverture des portes.
C'est d'ailleurs précisément a cela que servent les miroirs
d’ordinaire inutiles que 'on trouve dans les ascenseurs.

.. &t la nuit

La nuit, dans un immeuble désert, une cage d'ascenseur
devient un délicieux petit nid d’amour. Les ascenseurs aujour-
d’hui sont devenus des lieux particuligrement confortables
dont on appréciera I'epaisseur de la moguette et les miroirs.
Cependant, nous vous conseillons de ne pas trop vous y attar-
der, la visite d’'un importun est toujours possible et il vaut
mieux se contenter d’utiliser ces engins bienveillants dans les
seules conditions optimales de securité, genre vous étes le
gardien de nuit d'un établissement désert et votre copine vient
vous rendre visite pendant le service. Méfiez-vous alors des
cameéras de surveillance...

Difficultés : Aucune, trouver le bon moment, ¢'est tout.
Préparation : Aucune, sauf sion a déterming gu'on allait le faire,
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Dans ce cas-la la préparation peut prendre d’une heure & plusieurs
semaines, passées & guetter l'instant propice.

Codlt : Rien sauf amende éventuelle — voir article 222-32.

Plaisir : Furtif, mais comme on va le dire souvent dans ce guide :
c'est ca qui est bien.

Risques : Art. 222-32.

Petits fracas : Inconfort, angoisse liée au risque de se faire choper.
Mal des transports dans les cas extrémes.

UN CAS PARTICULIER : LAPPARTEMENT VIDE

C'est le fantasme commun aux deux tiers des agents immo-
biliers — le tiers restant I'a dégja réalisé —, avoir une bréve aven-
ture torride avec un{g) client(e) venu(e) visiter un appartement.
Un cas particulier a été popularisé par le film de Bernardo Ber-
tolucci, Le demier Tango a Paris. Un appartement vide sert
aux rencontres et aux ebats de deux candidats potentiels a
son achat. Il est a noter que cette situation devient hautement
improbable dans des grandes villes comme Paris ou chaque
appartement mis en location ou en vente attire des cohues de
candidats — a moins que tout cela ne soit le départ d’une belle
aventure collective. Imitons donc Marlon Brando et Maria
Schneider en batifolant sur les parguet nus, notons que cela
requiert au moins la présence d'un frigo pour y stocker la
petite plaquette de beurre...

L'appartement vide ne propose gqu’un confort trés spartiate,
plus spartiate encore sila moquette n'a pas encore été posee,
dans ce cas un manteau ou un impermeable sera le bienvenu
pour s'isoler du sol. Faire I'amour sur le sol d'une grande piéce
vide est une sensation délicieuse. Monsieur aura la délicatesse
de s’y allonger et Madame le chevauchera. Nous ne saurions
trop conseiller au couple s'apprétant a emmenager dans un
nouvel appartement de l'inaugurer de cette maniére. Cela
réglera immediatement quelgues petits problémes qui se
poseraient un jour ou l'autre : le choix du meilleur emplace-
ment pour mettre un Iit, I'établissement de la liste des parties
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de l'apparterment ol il faudra éviter de se balader a poil ou de
faire I'amour parce gue des voisins peuvent vous voir ( ou la
liste des endroits ol il faudra se balader nus justement parce
gue vous pouvez &tre vus, c'est selon vos golts), le test de
I'isolation phonique des lieux et de la patience des voisins a
I'egard de vos cris et de vos rales... Bref, ¢'est bien instructif.
Vous pouvez evidemment profiter de la méme maniére d'un
appartement que vous vous contentez de visiter pour peu
gu’on vous en préte les clés un moment. Il sera plus difficile
alors de prendre son temps et d'essayer toutes les piéces,
alors que c'est ca qui est rigolo : une levrette dans le futur
salon, un petit coup dans la cuisine sur I'évier, un autre sur le
rebord de la baignoire...

Dans un appartement témoin, ou dans un immeuble encore
en construction, la difficulté se corsera avec 'obligation qui
vous sera faite d'echapper a I'attention des agents immobiliers
ou des macons. Par ailleurs, sachez-le, le béton frais tache, le
béton brut sec vous couvre de poussiére.

Difficultés : Trouver un appartement.

Préparation : Aucune | On y est, ony val

Codt : Les frais d’agence.

Plaisir : Ineffable, varig, on y ajoutera celui d'avoir pour une fois pris
du plaisir gratuitement grace a I'immobilier,

Risques : Muls si on est bien le seul détenteur d’un trousseau de
clés.

Petits tracas : Poussiéres, &chardes, rien de bien grave.

Toutes les autres pieces
de la maison

Chague pigce de votre appartement, de celui de votre partenaire
ou de celui ol vous vous trouvez I'un et 'autre par le plus grand
des hasards - amis, beaux-parents, etc. — offre des possibilites
d’'amusements dont il serait stupide de se priver plus longtemps.
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Salle de bains

La salle de bains est 'une des piéces particulierement éroti-
seée d'un appartement. On vy trouve guasiment tout ce qgu'il
faut pour passer un bon moment, et d'abord le principal : un
prétexte idéal pour se mettre nu, I'hygiéne. La salle de bains
est donc d'abord un lieu ol I'on se déshabille, ol il est pos-
sible de surprendre son partenaire nu, ou mieux encore en
peignoir ou simplement vétu(e) d'une serviette nouge autour
de la taille. Les jeux sexuels sont aussi naturels dans une salle
de bains gue dans la chambre, c’est un lieu d'intimite -
nudité, confort, propreté, parfum, tout y concourt a I'éveil de
la sensualite.

DOUCHE

Prendre une douche ensemble peut étre le début d'une belle
aventure, se sera pour un couple une occasion naturelle, plai-
sante, terriblement érotique de se découvrir nu la premiére fois.
Le gant de toilette glissant sur le corps de I'autre deviendra le
vehicule de vos desirs de caresses et de possession, la mousse
venant tour a tour désigner, dissimuler ou mettre en valeur la
partie du corps de votre partenaire gue vous convoitez, seins,
fesses, pénis en érection. Il ne faut pas abuser de certains
savons sur les mugueuses, aussi ne nous attarderons-nous pas
trop. Le jet d'eau du pommeau de la douche sera également un
indispensable révélateur de cette nudité convoitée.

La position idéale pour faire I'amour dans une cabine de
douche : Monsieur s'adosse au mur de la cabine, Madame Iui
tourne le dos et vient s’empaler doucement sur lui. Si vous
n'avez strictement aucune imagination, reportez-vous & votre
James Bond de réfarence, genre la fin de View to a kill avec
Roger Moore disant « Ah non, ¢a, ce n'est pas la savonnette »
a I'émouvante Tanya Roberts.



A la maison

Difficultés : Aucune.

Préparation : Ony est, onyva |

Codt : Le plombier en cas d’inondation, sinon rien.

Plaisir : Humide. Idéal pour des préliminaires ou un premier petit
coup avant que les choses serieuses ne commencent ailleurs.
Risques : Attention aux brllures. Un geste maladroit — comment ne
pas en avoir en pareille circonstance — et 'eau brllante peut jailliir.
Notons qu’une pratique sexuelle peut se réveéler trés dangereuse,
celle qui consiste & dévisser le pommeau de douche pour se semvir
du jet d'eau viclent comme masseur anal ou vaginal. L'eau quasi-
ment brilante — toujours en cas de geste maladroit | — peut causer
de terribles dommages sur vos pauvres petites mugqueuses.

Sinon les risques sont quasiment inexistants.

Petits tracas : La chute du rideau de douche : aucun n'est assez
solide pour résister aprés avoir été secoué brutalement comme
vous venez de le faire. Grand risgue de ruiner ses vétements si on
est entré sous la douche habilé, mais on I'aura cherché.

> Livre de bord - Le Boucher

La jeune femme, héroine du livre d’Alina Reyes, Le Boucher,

rejoint celui-ci sous la douche. « Je montai surla margelle,

tendis les mains sous l'eau chaude, pris fe savon... » Elle lui

frotte le dos, le masse. Petits massages tournant sur les fesses...

« Alors, il se retouma vers moi. Je leval |a téte et aparcus ses
bourses gonflées, sa verge tendue, toute droite au-dessus de mes
yeux. » La jeune femme continue son office « fe passai ma main sur
les bourses, en remontant depuis la base, prées de l'anus.

Sa verge se redressa encore, plus viokemment ». Les deux amants
sont évidemment trempés : « ef moi qui gémissals aussi, avec 'eau
de la douche plaquant sur moi ma robe comme un gant efroit et
soyeux, avec le monde arréte a hauteur de mes yeux, de son
bas-ventre, au bruit de I'eau dégoulinant sur nous et de sa verge
coulissant sous mes doigts... » Le boucher jouit. « Le liquide

jaillit par rafale, éclaboussant mon visage et ma robe. » On en
retiendra qu'il vaut mieux faire 'amour nus sous la douche.,

Alina Reyes, Le Boucher, Le Sedil, 1988.
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BAIGNOIRE

La taille de la baignoire va déterminer la qualité des moments
gue vous y vivrez. Plus elle sera vaste et plus vos ébats seront
confortables. Une baignoire peut-&tre utilisée vide ou pleine.
Vide, elle permet de nombreuses positions amusantes :
levrette avec appui sur les robinets, position assise sur le
rebord, Madame & califourchon sur Monsieur bien couché
dans le fond...Dans une baignoire pleine, les choses changent
du tout au tout, gare aux éclaboussures ! Mais dans I'en-
semble les choses se passent quasiment de la méme maniére
N'oublions pas surtout que le bain pris a deux joue un rdle
important dans la plupart des rituels erctiques et cela depuis
la nuit des temps. C’est dans le bain que les amants se pré-
parent & I'amour, gu'ils se dorlotent, se font propres, se parfu-
ment. On aura toujours a portée de la main des flacons de
bain moussant parfumé, des gants de toilette plus ou moins
réches ou plus ou moins doux, une brosse pour le dos... La
totale.

Difficultés : Aucune.,
Préparation : Le temps de se faire couler un bain, dans le pire des

cas.
Colt : Rien, sauf si cela déborde.
Plaisir : Parfait.

Risques : Les brllures — voir « douche ».
Petits tracas : Eclaboussures, overdose d'humidité.

Un cas particulier : Les douches de collectivité

« C'élaient des douches de cite universitaire ou de foyer de jeunes
travailleurs, un dimanche d'été, quand il n’y a plus personne a l'hori-
Zon. Nous étions tellement seuls 4 I'étage de ce grand batiment
qu'on se baladaient quasiment a poil de fa chambre de Tino aux
douches. Ce wesk-end, nous avons sans doute passe des heures
au fit, pourtant je ne me souviens que de ces douches et de la safle
des sanitaires avec ses lavabos alignés et ses miroirs grélés. L'eau
était rare, pas toujours chaude ; nous avons commence par nous
doucher ensemble puis je me souviens avoir suce Tino pour la pre-
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miére fois, de I'eau savonneuse coulait de mes cheveux, sur mon
visage et sur ses cuisses. Quelques minutes plus tard, foujours nue,
Je me suis refrouvée a plat ventre au milieu des sanitaires de cette
fichue Cité U. Tino allonge sur moi allait et venait dans mon cul
tendu. Face conire temre, les bras en croix, je plaquais mon ventre

et mes sains contre fe carrelage mouilie et froid. Je n’aurais jamais
échange cela contre aucun Iit douillet. = Tina

BUANDERIE

Cette pigce, rare en tant que telle dans les appartements
minuscules des grandes villes, est équipée d'un appareil bien
tentant, la machine a laver. Celle-ci présente une caractéris-
tigue dont il serait stupide de ne pas profiter des effets : elle
vibre | Madame pourra s'asseoir sur la machine en marche,
tendant son sexe accueillant 4 Monsieur debout face a elle.
Les effets conjugués du va-et-vient de Monsieur et des vibra-
tions de la machine, en particulier au moment de I'esscrage,
devraient mettre les fesses de Madame en feu. Sinon, il est
toujours possible de faire I'amour dans les paniéres a linge.

Difficultés : Avoir une buanderie.
Préparation : Aucune, on y est, onyva |
Codt : Mul.

Plaisir : Amusant, sans doute lassant a la longue.
Risgues : Aucun.
Petits tracas : Salir ce que I'on vient de laver.

TOILETTES

Il'y en a partout, dans la plupart des lieux publics, au restau-
rant, au bureau, dans les aéroports et les gares, elles ferment
a clg, elles sont munies d'un siége. C’est donc I'endroit idéal,
pratigue... La position ideéale : Monsieur assis sur la lunette,
Madame le chevauchant, de face ou de dos. On peut égale-
ment envisager Madame debout, un pied sur la lunette, ten-
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dant les fesses a Monsieur debout derriére elle et 'empoignant
solidement aux hanches. Faire 'amour dans ses propres toi-
lettes ne doit pas devenir une habitude, il y a plus confortable
ailleurs dans la maison. En revanche, ce peut &tre amusant un
jour o il y a réellement du monde a la maison, la belle famille
cle I'un des deux partenaires par exemple.

MNotons que 'usage des toilettes publiques fut toujours trés
répandue dans I'univers de la drague homosexuelle en Angle-
terre, elle est designée sous le vocable « cottaging =. |l y avait
célit dés lors que la porte restait ouverte...

Difficultés : Le plus difficile : y entrer & delix sans s& faire remar-
quer. Genéralement ces lieux ne sont pas mixtes.

Préparation : On a réussi 4 y entrer, on y va.

Codt : Nul sauf amende de quelques millions de dollars en cas
d’utilisation de toilettes d’agroport nord-ameéricain.

Plaisir : Forcément furtifs, sinon cela reléve de la scatclogie.
Risques : Multiples, évidents, en particulier au moment de sortir
des lieux.

Petits tracas : Se méfier des microbes, se laver les mains en sor-
tant.

CUISINE

« || etait tellement obséde qu’a la fin

i sautait méme les repas. » Pierre Desproges

« V05 joues sont comme une moitié de pomme de grenade...
Vbtre nombril est comme une coupe faite au tour, olu il ne
manque jamais de liqueur a boire. Vofre ventre est comme
un moncead de froment, tout environné de lis. »

Cantique des Cantiques

Tout le monde le dit, la nourriture et le sexe sont intimement

lies. Nous allons faire 'amour & table, pendant le repas, bous-
culer le couvert.
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Ensuite, gare a la vaisselle, les plats et les assiettes seront pro-
jetés sur le sol, et tant pis si la nappe n'est plus trés propre,
Madame s’allongera parmi les reliefs du repas, et sera prise
sur la table, comme dans Le facteur sonne toujours deux fois.
Monsieur la consommera comme un dessert supplémentaire,
et peut-&tre la couvrira de créme ou de confiture pour Ui don-
ner meilleur golt. I est plus probable gu’il asperge le sexe de
son aimée d'un flot de champagne qu'il viendra boire entre
ses cuisses humides. Oui, ¢’est bien possible. A moins gu'’il ne
joue au concombre pelé. Les bréviaires de I'amour arabe nous
apprennent que, pour cela, « 'homme est assis en laifleur, le
sexe en grection, la femme vient dessus, sa bouche dans sa
bouche : ils boivent leurs salives et s'embrassent dans fe
COU... »

A table, avec Catherine Millet

Catherine Millet raconte avec une grande précision de détails ses
aventures dans quelques boites échangistes de la région parisienne,
meubléas pour la plupart en style rustique. Elle nous met en garde
contre I'un des inconvenients propres a I'utilisation des tables rus-
tiques.« J'avais parfois affaire & des assauts tels que je devals m'ac-
crocher des deux mains aux rebords de fa table et pendant fong-
temps je gardais presque en permanence la trace d’'une petite
écorchure juste au dessus du coccyx, la ol ma cofonne vertébrale
avait frofté sur le bois rugueux. » Méfiance donc |

Catherine Millet, La vie sexualle de Catherine M., Le Seuil, 2001.

Difficultés : Chez soi : aucune. Ailleurs : incommensurables.
Préparation : C'est vraisemblablement un geste spontané, donc
rien, sinon mettre la table.

Codit : La vaisselle brisée, les plats gachés, I'addition risque d'étre
lourde.

Plaisir : La Grande Bouffe, pour de vrai, sans mourir & la fin.
Risques : Indigestion.
Petits tracas : Vaisselle brisée, écceurements divers.
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LA CHAMBRE DES ENFANTS

En leur absence évidemment ! C'est bien tentant ce lit etroit,
on pourrait jouer a « vient chez moi, mes parents sont de sor-
tie '+ En revanche, en leur présence, vous pouvez tomber
sous le coup d'une accusation d’incitation de mineurs a la
débauche ! La peine maximale est de 10 ans de prison et
150 000 euros d'amende. Sans oublier la suspicion d’inceste.

BALCONS ET TERRASSES

Deux cas de figure : balcon ouvert a tous les vents, particulig-
rement visible des voisins les plus proches ou balcon dont le
sol est dissimulé de tous les voyeurs éventuels, méme les plus
proches, par sa situation ou une rambarde. Dans le premier
cas, les ebats devront étre limités aux heures les plus sombres
de la nuit, dans le second cas, la question a se poser est
« Mais pourguoi n'y avez-vous pas déeja pense 7 »

Faire I'amour sur son balcon ca se prépare. Un balcon, c'est
le grand air a portée de la main, la nature a deux pas du salon.

Pour le grand jeu, nous vous conseillons d’organiser les lieux
en les rendant plus confortables. Tapis tressés et coussins
constitueront une couche confortable, bien a l'abri des
regards, ou largement exposée si ¢'est votre genre — il en est
peut-&tre parmi vous qui fantasment en voyant la premiére
scéne de Fenétre sur cour, ce couple en pyjama se réveillant
sur sa terrasse.

Votre nid douillet en plein air pourra alors &tre utilise comme un
lit, offrant les mémes possibilité avec une ou deux petites
choses en plus. Un sol dur supprime l'inertie d'un matelas
aussi ferme soit-il. Les coups donnés et regus portent plus, la
pénétration est plus franche et plus profonde. Madame allon-
gée sur le dos sera ravie d'en faire I'expérience, Monsieur
appreciera cette fermete nouvelle du corps qui le recoit.
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Madame chevauchant Monsieur constatera la aussi les effets
plaisants de I'amour sur un sol dur. Et puis il y a le grand air, la
rumeur de la ville autour de soi, le soleil en plein jour, la lune et
les étoiles la nuit. La presence de vos plantes qui, vues du ras
du sol, ont des allures d'arbustes exotiques. Seule la levrette
sera un peu plus pénible. Un sol dur est plus désagréable pour
les genoux gue pour les fesses ou le dos.

IUn balcon dissimule aux regards ou le méme dans la nuit noire
offre encore d'autres possibilites. Madame peut se coller
debout face a la rambarde a laguelle elle prendra appui bien
fermement en tendant les fesses & la rencontre du sexe de
Monsieur gque le grand air rendra plus actif.

Fellation et cunnilingus seront egalement transcendés par l'ac-
tivité en plein air. Monsieur peut s'adosser a la rambarde en
sifiotant tandis que Madame assise devant lui le suce avec
passion. Il peut lui rendre la pareille, Madame étant adossée
elle aussi, les jambes largement écartées pour gue le visage
de Monsieur puisse se coller & son sexe.

Difficultés : Avoir un balcon.

Préparation : Un peu de ménage et de rangement, mais sans plus.
Codt : Des géraniums, un ou deux tapis.

Plaisir : Parfait, plaisir maximum, tous les avantages de 'amour au
grand air sans les heures d'embouteillages.

Risques : Etre vu, étre entendu. |l faut savoir se maitriser, attention
risque type « Art. 222-32. »

Petits tracas : Rien de bien grave.

Le balcon

« Nous avions pose sur le sol de notre balcon les deux tapis que
nous venions de ramener d'un voyage lointain. Il devait étre mid,

un dimanche, il faisait frés beau, nous nous sommes allongés tout
habilles sur nos tapis pour voir si c'était doux. Le mur plein de la
rambarde nous dissimulait aux regards des habitants de l'immeuble
d'en face, pourfant nous savions qu’il suffisait de nous redresser sur
les coudes pour fisquer d'étre 4 nouveau visibles des résidents des
demniers etages. Alors nous nous sommes plaques au sol. Tina s'est
allongée en me tournant le dos, elle portait une jupe longue en

tissu épais, des collants... et pourtant je I'al trousseée et je I'ai péne-
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trée. Nous avons fait 'amour doucement. J'essayais d'aller le plus
profondément possible en elle. Chaque coup lui arrachait une petite
plainte... Ce jour-1a, nous sommes rentrés, en nous rhabillant tant
bien que mal, pour “finir ca” a l'intérieur de I"appartement.

Mais depuis, nous visitons réguliérement notre balcon la nuit, tout
contents rétrospectivement d’avoir achete ces beaux tapis ». Tino

Militons pour le retour du Boudoir

Cette piece disparue de nos appartements avait le charme
particulier de n'étre quasiment faite que « pour ¢a » | En 1758,
un ouvrage intitulé La petite Maison décrit 'une des Folies que
se font construire les aristocrates. Le boudoir, piéce plus
intime et plus discréte que le salon, mais distinct de la
chambre & coucher, est décrit comme le lieu de tous les raffi-
nements. « Toutes les murailles en sont revétues de glaces, et
les joints de celles-ci sont masqués par des froncs d'arbres
artificiels... » Au centre se trouve 'ottomane, « une espéce de
lit » en moins compromettant. On y recevait ses amis, les plus
intimes  étaient alors conduits immédiatement vers « le it

voluptueux, galant dans sa richesse... »
> Lire :
Michel Delon, L'lnvention du boudoir, Zulma, 1998.

Le boudoir du xxi® siécle

Dés que vous vous installez dans un nouvel appartement
- quelle que soit sa taille — ou dans une maison en banlieue ou
a la campagne, vous devez immédiatement songer & organi-
ser I'espace de votre « boudoir », soit de maniére permanente,
soit de fagon a l'installer a la demande en guelgques minutes.

A LA MAISON

Un « boudoir » & I'intérieur d'un appartement doit se compo-
ser au moins d’une belle couche - lit bas, canapé, futon, etc. -
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de miroirs de grandes tailles pour rendre compte du spectacle
et d'un systéme d'isolation - rideaux, paravents, plantes
vertes — pour délimiter I'espace. L'emplacement choisi peut se
trouver guasiment n'importe ol et profiter par exemple des
caracteristigues de votre appartement — une alcdve, une par-
tie en soupente, un bow-window... Tout recoin ayant la taille
approximative d'un lit doit &tre investi. Un matelas type futon,
dissimulé en dehors des heures d'utilisation, peut également
&tre utilisé. Les miroirs devront de preférence descendre jus-
gu'au sol, I'éclairage devrait également &tre modulable.

A part ca, tout vous est permis. Vous pouvez par exemple
reproduire des ambiances orientales avec des poufs et des
tapis, la jouer champétre avec un semblant de campagne se
glissant dans I'appartement, choisir au contraire une
ambiance plus brutale et trash, voire vous installer un mini
donjon, etc. Votre modéles sont & chercher dans ce que I'on
sait de I'aménagement des chambres de certains grands bor-
dels... Uimportant est que ce lieu « vous inspire =, qu'il soit
confortable, et que personne — en dehors des amis gue vous
inviterez a le partager — ne se doute de quoi il s'agit.

DEHORS

Vous pouvez egalement installer votre boudoir a I'exterieur, sur
un balcon, une terrasse ou dans le jardin d’'un pavillon. Le
choix de l'emplacement sera dicté par la discrétion. Vous
pourrez Utiliser des abris de jardin, des pergolas, des tentes,
du mobilier de piscine, voire des élements plus naturels
comme des bottes de paille ou un simple coin de gazon. Lim-
portant 1a aussi reste que votre boudoir soit confortable, facile
a entretenir ou & installer. Des miroirs seraient par exemple eux
aussi les bienvenus, il faut donc les choisir transportables ou
trouver un pretexte pour les laisser en permanence dehors.

Les plus sophistiqués d'entre vous songerons a |'avenir en
plantant des végétaux qui, en poussant, participeront au
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décor. Mais serez-vous assez patients pour attendre gue la
pergola soit couverte de fleurs ?

Vous pouvez aussi installer une piéce entigre destinée a abri-
ter vos ébats. Les cabanes a outils en rondins, les différents
abris de jardin, ne demandent qu’a &tre un peu aménages
pour devenir accueillants. En plus, vous pourrez choisir
expressement la liste des heureux veinards qui en detiendront
la cle.

Le Kit boudoir :

¢ Des miroirs.

¢ Des bougies parfumées.

* Des préservatifs, du gel, des lingettes, etc. rangés dans une belle
baite élégante et discréte.,

¢ \fos sextoys favoris.

¢ Un mini-bar pour les scifs d’avant et aprés.

¢ Un costume desting & voller votre nudité sans vous obliger a vous
rhabiller « aprés » : robes de chambre, peignoirs, etc.

¢ Eventuellement un téléviseur avec sa réserve de DVD X, mais ni
téléphone fixe, ni portable |

Nos amis les meubles

N'importe guel meuble, de 'armoire au buffet, du guéridon &
la conscle, peut offrir une possibilite d’appui, de support, d’as-
sistance, permettre selon sa taille et sa forme de varier une
position dont on croit avoir épuisé tout les charmes. Les
meubles, dans leur grande varigté, sont nos amis. Nous vous
suggéerons I'achat de quelgues meubles particuliers.

> Lire :

« Debout confre un guendon manigre, ce fut vivement faif, une sorte
de formalité de bonne grace, depuis le temps que 'un et l'autre, ldee
nous en fottait, if fallait realiser ? » Voia, raconté par Anna Rozen, ce
que I'on aime chez les meubles, iis sont 14, toujours disponibles, pour
nous assister dans un moment de plaisir rapide et efficace.

Anna Rozen, Plaisir d'offrir, joie de recevoir, Le Dilettante, 1999.
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Les grands classiques

CHAISE

Faire I'amour sur une chaise présente bien des avantages : le
principal, c'est un objet que 'on trouve gquasiment partout.
Avoir pris 'nabitude de s'en servir dés le plus jeune age a des
fins érotiques permet de s'assurer une belle vie pleine de sur-
prises et de joies. Malheureusement, les possibilités offertes
par 'objet ne sont pas nombreuses. Monsieur doit s'y asseaoir,
le dos contre le dossier, et laisser faire Madame qui fera ici
preuve comme d’habitude de son imperieux sens de 'organi-
sation. En deux temps trois mouvements elle ouvrira la bra-
guette du pantalon de Monsieur, en extraira un sexe en proie
a une érection vigoureuse et chevauchera I'animal en s’as-
seyant jambes bien écartées sur Monsieur en lui faisant face.
Ensuite, prenant appui sur le sol du bout des pieds, elle fera
de beaux mouvements de bassin, jusgu’a ce gue la jouis-
sance des deux arrive 4 bon port. Monsieur 'aidera en lui
caressant les seins et en aidant au mouvement en lui soule-
vant les fesses au bon moment.

Dans lindispensable ouvrage, les Quarante maniéres de
foutre, I'auteur decrit la position dite « la Mystérieuse » : « Le
fouteur s'assoit sur une chaise, la fille se trousse et s'assoit
aussi, mais sur ses cuisses et lui toume le dos ; ensuite elle
passe la main sous sa jupe, saisit fe joyeux outil et le met en
place, et s'enfarre elle-méme par son propre poids... » L'au-
teur précise que cette position peut &tre utile a connaitre pour
se distraire egalement « dans une voiture, au retour du spec-
tacle, de la promenade, d'un bal, combien de filles ont été
ainsi foutues, méme auprés de leur chére mamarn ».

Voila pour la base. Mais la chaise peut servir a bien d’autres
jeux. Elle peut ainsi faciliter la pénetration dans des positions
debout. Madame pose un pied sur la chaise ce qui rehausse
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partiellement son bassin et ouvre davantage le chemin vers
son joli sexe humide.

BANC

Un banc dépourvu de dossier, un banc bien solide, au bois
bien lisse, ne faisant pas courir le risque de s’enfoncer
guelgues echardes mal placées, un banc, donc, est I'un des
objets indispensables dont tous les couples devraient se
rmunir.

Allongé sur le dos, le sexe bien dressé, Monsieur y sera che-
vauché par Madame, debout, elle profitera ainsi de la vigueur
gue donne une bonne impulsion des jambes. Elle pourra
prendre appui sur le torse de son partenaire ou au contraire
rester bien verticale de maniére a rendre la pénétration plus
efficace encore. Monsieur n'aura rien a faire, sinon éviter de
tomber...

Variante. Madame peut se tenir debout, tourmant le dos a son
partenaire, Monsieur allongé sur le banc se tournera vers elle
ce maniére & tendre son sexe dressé dans la bonne direction.
Madame pourra elle aussi utiliser le banc en s’y allongeant sur
le ventre offrant ses fesses a Monsieur, installe lui aussi en
cavalier, debout, les jambes de part et d'autre du banc. Cette
position peut offrir un bon confort a la sodomie.

Le banc peut egalement servir a baiser « 4 la campagnarde »,
comime nous le suggéere 'ouvrage Les Paradis chamels. « La
belle gtant couchée sur un banc. L'homme debout, fes jambes
ecarfées, a cheval sur fe banc, frofte son vit bienheureusement
dans la vallée douce formée entre les delx sains que rapproche
le plus possible 'un de 'autre I'aimable experte baiseuse. »

Risques particufiers : quasiment aucun, sinon les &chardes.
A moins que vous ne tentiez d’utiliser un banc d’école « dans » une
ecole et alors la...
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TABLE

L'amour sous la table n'est envisageable si celle-ci est recou-
verte d’une nappe retombant sur le sol. Dans ce cas, le des-
sous de la table deviendra un petit nid d’amour idéal pour
s'épancher lors d'un cocktaill ou d’une soirée familiale un peu
ennuyeuse. Mais ne révons pas.

Le grand classique de « ['amour sous la table » est la caresse
buccale offerte par Monsieur ou Madame, a genoux et dissi-
mulé par la nappe, a Madame ou Monsieur assis sur une
chaise, I'air de rien.

L'amour sur la table est aussi un classique. La table est exac-
tement a la bonne hauteur pour permetire a Madame de s'y
allonger, les jambes bien relevés et écartees pour offrir con et
cul a Monsieur.

Risques particuliers : Que la table s'effondre sous votre poids.

TABOURETS

Les tabourets sont nos amis. || devrait y en avoir partout pour
gue Monsieur puisse s'y asseoir et Madame le chevaucher. i
faudrait gu’il y en ait aussi souvent de belles paires — de tabou-
rets — pour que Madame pose un pied sur chacun d’entre eux
et que Monsieur se glisse debout entre ses jambes. Le tabou-
ret posé au sol peut également servir d'appui a Madame,
debout et trés penchée en avant, offrant son joli cul a Mon-
sieur... Decidément, les tabourets sont nos amis.

FAUTEUILS ET BANQUETTES
Voila bien 'objet par excellence gu'il faut posséder chez soi,

un bon fauteuil, une bonne banguette, un divan, un sofa... Ces
meubles sont fait pour le sexe ! lls viennent au secours des pri-
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ves de lit, on les trouve dans les cabinets particuliers, les salles
d'attente, les foyers de théétre, partout ol 'absence de it se
fait sentir. Toutes les positions sont possibles sur un bon fau-
teuil, toutes sont plaisantes sur une belle banguette. Regardez
donc toutes ces gravures du xvii® siécle, ces petites marguises
se faisant trousser sur des divans, ces belles scénes d’encu-
lades sur des sofas... Que dire de plus, sinon gu'il faut choisir
ces meubles en fonction de ce que 'on désire en fait « vrai-
ment ». Confortable, robuste, lavable... |l en existe désormais
des modéles de trés grandes tailles avec des dossiers ou des
accoudoirs s'inclinant a volonté.

Considerations genérales sur l'utilisation des meubles :
Difficultés : Insignifiantes.

Préparation : Aucune.

Codt : Uachat préalable des meubles évidermment.

Plaisir : Assuré, toujours renolvelg.

Risques : Glisser, tomber, mais pas de haut.

Pefits tracas : Crampes et courbatures, mais on ne va pas en faire
toute une histoire.

L'ARMOIRE ET LES PLACARDS !

On ne fait pas assez souvent 'amour dans les grands pla-
cards, dans un fouilis de vétements qui pendent aux cintres.
Et pourtant, c¢’est bien amusant. Pas trés pratigue mais tout a
fait en phase avec 'un des fantasmes majeurs de I'érotisme
bourgeois et de ['adultére vaudevillesgue : I'amant dans le pla-
card. Au lieu de se contenter de I'y cacher, allons le rejoindre !

Quelques meubles qu’il n’est strictement

pas question d’utiliser, ou alors pour s’en débarrasser !
¢ Guéridons ou dessertes, trop fragiles.

¢ Fauteuils ou chaises longues en tolle : risque de déchirement et
de chute.

+ Meubles design, trop chers pour rsquer de les abimer, méme en
s'amusant.
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¢ Buffets de cuisine, attention aux fourchettes et couteaux dans les
tiroirs.

¢ Clisiniéres et fourmeaux — étes-vous réellement slrs que les
plaques chauffantes sont froides.

* Meubles — quels gu'ils soient | — que I'on aura monté soi-méme, il
serait béte de les détruire aprés avoir tant souffert pour assembler
ces fichus « panneaux de particules ».

Quelques meubles particuliers

De retour de brocante vous vous trouvez en possession d’un
meuble étrange. Attendez, nous allons vous expliquer comment
VOUS en semnvir,

LE PRIE-DIEU

Du bon usage d'un prie-Dieu : cette chaise basse permettant
de s’agenouiller confortablement en position voluptueusement
cambréee, les avant-bras bien posés, ne vous inspire aucune
idée libidineuse 7 Oh, alors pardon, changez vite de chapitre !
On trouve régulidrement ce bel objet dans les brocantes. A vos
amis un peu curieux vous direz que c’est le debut d'une col-
lection d’objets de pigté populaire. Les autres — ceux qui ont
un peu de sens pratique — comprendront d’eux-méme.

Le prie-Dieu facilte la pénétration anale, voila c’est dit ! Il per-
met & Madame de prendre de jolies positions mettant en
valeur ses fesses. Le prie-Dieu permet egalement la realisation
assez facile d'un fantasme commun : la confession. L'un des
amants jouera le réle du confesseur en utilisant 'un ou I'autre
de ces manuels de confession insistant lourdement sur les
crimes sexuels. La suite depend de ce dont vous aurez
COnvVenu comme « penitence »,

> Lire par exemple :
[ es Mystéres du confessionnal, Filipacchi, 1974.
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FOUTEUSE OU AVANTAGEUSE

Andrea de Nerciat décrit un meuble &trange : « qui n'est ni un
sofa, ni un canaps, mais un fit tres bas, long de six pieds, et
n'a qu'un matelas entre la mollesse et la dureté, un traversin
pour soutenir a téte d'une personne, et un dur bourrelet pour
appuyer les pieds de laufre... » Ce meuble porte un nom : une
fouteuse.

|’avantageuse est un meuble destiné a soutenir le corps d'une
fermme allongee, de la nugue a la naissance des fesses, les
jambes étant soutenues par des especes d’éetriers qui « déter-
minent les jambes et les cuisses a se ployer en forme
d'équerre. On concoit quelle aisance cette position ne peut
manquer de donner & la dame pour le jeu des hanches... »
Pourguoi ne pas les imiter ¥ Pourguoi ne pas concevoir des
meubles spécialement destines « a ¢a », que vos talents de
bricoleur ou de décorateur servent enfin a4 quelgue chose de
réellement utile. Le plus dréle sera de glisser votre fouteuse au
milieu du mobilier habituel de votre appartement, comme une
sorte canapé. Votre belle-mére en s’y asseyant le trouvera
inconfortable et le dira haut et fort et vous, vous rirez sous
cape en pensant aux mille fois ol sa fille y fut besognée de
belle maniére...



3.

« J'ai méthodiquement posé les balises d'un territoire sexuel
a l'intérieur des lieux professionnels. »
Catherine Millet

Au bureau

Un sondage révelé par I'A.EP. le 14 juin 2002 nous permettait
d’apprendre que 61% des femmes actives affirmaient que
« flirter sur le lieu de travail est bon pour le moral =, et que 83%
d'entre elles se sentiraient flattées qu'on leur fasse des
avances. Plus précisément, 10% des femmes interrogées se
souviennent d'avoir eu une aventure avec leur supérieur, parmi
elles 11% ont fini par 'épouser. Toutes considérations hiérar-
chigues mises a part, trois femmes sur quatre affirment avoir
flité avec un collégue de travail et 28% avoir concrétisé ces
travaux d'approche par une relation sexuelle... au bureau ?
Quant aux Ameéricaines interrogées par Playboy, deux tiers
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d'entre elles prétendaient avoir eu des relations sexuelles sur
leur lieu de travail. Elles affirmaient préférer faire I'amour direc-
tement sur leur bureau tandis que les hommes semblaient
preférar un fauteuil ou une chaise.

SON PROPRE BUREAU

Quand on est le patron, aucun probléme | On dispose de qua-
siment tous les conforts permettant d’avoir une vie sexuelle
épanouie. Le patron ou la patronne peut faire entrer qui il veut
dans son bureau, généralement par une porte dérobee et dis-
créte. Il ou elle peut rester enfermé dans son bureau le temps
gu'il faudra en faisant passer la consigne de le ou la laisser
tranquille... Autant dire gue le reste n'est qu'affaire de choix du
mobilier. La banguette, le fauteuil club, le fauteuil tournant et
basculant, la grande table de réunion, le bureau lui-méme,
cans le bureau de la direction quasiment tout se préte a une
activité sexuelle frenétique.

Risque principal : se laisser aller au harcélement sexuel,
pratique désormais séverement punie par la loi. En dehors

de ca, on ne voit pas. La situation est radicalement différente et
s’aggrave au fur et & mesure que 'on descend dans la
hiérarchie de I'entreprise. Faire 'amour dans son bureau est une

activité excessivement risqués, chaque colégue de travall devenant
un dénonciateur en puissance...

CHAISE DE BUREAU

La chaise de bureau, avec ses roulettes, ses accoudoirs, son
dossier ergonomigue devrait figurer absolument dans I'ameu-
blement de tous les libertins. Les possibilités offertes par cet
objet sont multiples, combinant celles offertes par les chaises
et les fauteuils domestiques a celles de tous les objets per-
mettant un mouvement — balancoire, hamac, etc. Monsieur
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peut ainsi se positionner solidement derriére Madame, celle-ci
étant & genoux sur la chaise, face au dossier, et aprés I'avoir
prise, faire se déplacer le fauteuil, soit d’avant en arriére soit en
lui imprimant un début de rotation. C'est trés amusant. Il ne
faut pas qu'un collégue choisisse cet instant pour pénétrer
dans le bureau, mais sinon ¢'est réellerment trés amusant !

A I'heure de fermeture des bureatix

« Nous couchions ensemble depuis quelques nuits, une fois

ou deux par semaine, alors qu'on travaillait tous les jours dans

le méme grand bureau. Personne ne se doutait que nous avions
dépassé le stade de la camaradenie et de la drague. Un soir, nous
sommes partis les demiers du bureau, il n'y avait personne a
I'étage, tout etait déja sombre dans ce viall immeuble. On est allés
jusqu’a l'ascenseur, on I'a appelé, mais s'est dit qu'on aurait tort de
ne pas profiter de cette tranquilite, alors on a fait demi-tour et on
est rentrés dans un bureau toujours vide quelques maois. On s'est
collés contre la porte et on s'est embrasses. J'ai farfouille sous les
jupes de Tina jusqu’a pouvoir glisser deux doigts dans son sexe,
glle avait déia ouvert ma braguette et me branlait, glle s'est
agenouillée, a pris mon sexe en bouche... et c'est 4 ce moment
gu’on a entendu le bruit de I'ascenseur qui se remettait en marche.
Tina ne s'est pas amétée pour autant — cela aurait été dommage
car j'ai joul presque immeédiatement dans sa bouche... Deux
minutes gprés, nous disions au revoir au concierge. Ce n'est que
dans le bus qu'on a pris le temps de se regarder avec attention
pour voir si “rien ne se remarquait”. » Tino

DEVANT LA FENETRE DE SON BUREAU

Les immeubles de bureaux modermes combinent souvent
deux caractéristigues sympathigues : ils sont beaucoup plus
hauts gue leur environnement et leur fagade est composée de
vitrages opagues pour gquelgu’un les regardant de I'extérieur.
En faisant I'amour face a la vitre d'un étage élevé vous pour-
rez donc vous offrir une sensation inouie, jouir en dominant la
ville & vos pieds, et ceci sans qu’on vous voie... de 'extérieur.
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Mais, chers amis, encore une guestion | Avez-vous bien fermé
la porte ?

La Defense, la Tour Montparnasse, la tour de la Part-Dieu a
Lyon, la tour de la place de la gare a Nancy, de nombreuses
villes francaises comptent au moins une belle tour de bureau.
Voila des idées pour choisir votre prochain employeur.

« Un ami, que je retrouvais dans son bureau donnant sur fa rue de
Rennes, se faisait violonfiers sucer devant la paroi vitrée qui descen-
dait jusqu’au sol, et I'agitation euphorique qui montait jusqu’a moi,
agenouillée dans le contre-jour, participait certainement a mon plai-
SiF »

Catherine Millet (op.cit.)

LE LOCAL A ARCHIVES

Piece mythigue dont malheureusement tous les immeubles de
bureaux ne sont pas dotés.

Période idéale : le mois d'aolt. Le soir entre la sortie des der-
niers accros du travail et les premigres rondes des gardiens de
nuit. M&me dans des situations strictement contemporaines, il
faut savoir faire appel aux conseils des anciens. « Lorsqu’'on a
peur d’étre pris en flagrant délit, on ouvre la porte 4 moitié, et
[a fille s'appuie sur le chambranle, la téte du coté de 'escalier
et le corps dans la chambre, & demi courbé ; dans cette posi-
tion, le galant [a trousse et la fout avec vivacité : la crainte Iui
donne des forces. Il faudrait étre bien malheureux pour étre
pris aprés tant de précautions. » Cette maniére de faire I'amour,
dite la Sentinelle, décrite dans un ouvrage intitulé Les Quarante
maniéres de foutre et citée par le Dictionnaire des postures
amoureuses, semble idéale pour résoudre bien des problémes
gue nous risquons de rencontrer en pareilles circonstances.



an travail

UN CAS D’ECOLE, LA PHOTOCOPIEUSE

Voila un objet & éviter absolument, déja fragile lorsgu’on se
contente de lui suggerer de passer du A4 a I'A3, il tombe évi-
demment en panne si on s'en sert pour surelever le petit der-
rnere d'une collégue et I'amener a la hauteur de son sexe
dressé. De plus, il circule des blagues concernant des couples
trahis par la mise en marche de I'engin photographiant le der-
riére reconnaissable d'une employee - la mode des tatouages
connus de tout le service est une horreur !

Difficultés : Faire I'amour au bureau reste une activité relevant trés
largement du seul fantasme, sauf durant la deuxieme quinzaine du
mois d'aolt ol — bureaux déserts aidant — quasiment tout semble
permis.

Préparation : Des semaines de reperages du bon endroit et du
bon moment. Ou 'exact inverse, le petit coup spontané, irréflechi,
quelques minutes aprés la rencontre & la machine & cafe.

Codt : \iotre salaire si vous vous faites coincer.

Plaisir : Parfait. Genéralement, I'amour au bureau est la concre-
tisation d’un vieux fantasme, se taper enfin le petit ou la petite col-
lBgue que I'on convoitait depuis un sacré bout de temps.

Risques : Art. 222-32. Et, au choix : icenciement, promaotion
canapé difficile & justifier auprés de son conjoint, ridicule, et réputa-
tion malmenée.

Petits tracas : ldem.

Commerce

ARTISANAT ET PETIT COMMERCE

Les arrieres boutigues offrent de multiples possibilités. Il suffit
d'&tre au mieux avec la patronne, le patron ou leurs employés.
Chaque corps de métiers offre ses particularités et peut
engendrer quelques petits soucis : sortir couvert de farine
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d'une aventure torride avec une boulangére ou de cambouis
aprés avoir joue a faire sa folle avec le garagiste, par exemple.

GRANDS MAGASINS

« S[ vous vous faites gougnofter par une vendeuse du Louvre
dans un salon d'essayage, ne hurlez pas que vous jouissez,
cefa ferait un scandale affreux », disait Pierre Louys & propos
des grands magasins du Louvre. Aujourd’hui encore, la petite
baise vite fait dans une cabine d’essayage fait partie des fan-
tasmes majeurs des plus exhibitionnistes d’entre vous. Ce
N'est pas tout a fait impossible, mais la multiplication des pro-
cédures antivols a également entretenu la méfiance du per-
sonnel a I'égard du comportement des clients dans les
cabines d'essayage. La plupart des couloirs y menant sont
désormais observés par des caméras. Les vendeuses guet-
tent qui entre et sort... Lidéal serait de draguer le personnel et
d’aller s’amuser dans la cabine avec la personne qui était cen-
see vous en empécher,

L'idée consistant a essayer les matelas d'un grand magasin
reléve egalement du pur fantasme inassouvi. C'est bien dom-
mage. Méme les veilleurs de nuit doivent cesser d'y penser
depuis gue des cameéras de surveillance viennent ici encore
tout regarder. A moins que servir de sujet masturbatoire a des
vigiles fasse partie de vos fantasmes, oubliez !

Le personnel des grands magasins devra se contenter des
vastes réserves. Ce gui nous renvoie au precédent chapitre.

Difficultés : Aucune difficulté, puisque ¢'est guasiment impossible.
Préparation : Si malgré tout c'est possible « on y est, ony va ». Et
vite | |

Codt : U'amende en cas de problemes.

Plaisir : Furtif de chez furtif.

Risques : Art, 222-32.

Pefits tracas : BExpliquer & la vendeuse comment on a réussi a
froisser comme ¢a un pantalon simplement en 'essayant.
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Quelques metiers
particuliers

DENTISTE

Les dentistes sont quasiment les seuls utilisateurs d’'un objet
qui fait fantasmer le reste de I'numanité — en tout cas déas gue
« le reste de 'humanité » n'a plus mal aux dents - : le fauteuil
de dentiste. Rappelons a ceux de nos contemporains dont la
dentition est intacte que cet objet hautement perfectionné est
télécommandable et peut faire prendre a celui qui I'occupe
toutes sortes de positions plus ou moins confortables, gené-
ralement lui mettant la t&te en bas, de maniére a ce que sa
bouche puisse étre largement accessible... Et les positions « la
téte en bas », permettant de surcroit a la bouche « d'étre lar-
gement accessible =, cela suffit déja a nous émoustiller. D’au-
tant que I'objet est indéniablement confortable, qu'il permet,
encore mieux gu'un siége de gynécologue, a Madame de s'al-
longer confortablement, en se calant bien les reins de maniére
a ouvrir largement les jambes a Monsieur. Celui-ci, armé de la
télécommande du siege n'ayant plus gu'a le faire mouvoir
comme il 'entend. A moins que Madame ne le fasse s’allon-
ger a son tour et prenne les choses en mains.

Un probléme, il faut coucher avec le ou la dentiste.

GYNECOLOGUE

Et puisgu’on en parle... Les gynécologues possédent égale-
ment un instrument qui donnerait des idee a la plus chaste des
jeunes filles fréquentant leur cabinet. Ces fauteuils sont assez
grotesques, mais ils permettent de s'allonger sur le dos en
ecartant largement les jambes, et ¢'est trés pratique : pour se
faire observer le minou d'un peu plus prés, mais aussi pour
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I'offrir aux bouches avides et aux sexes dressés. Mais encore
faut-il décider les gynécos a vous préter leur fauteuil.

INFIRMIERS, INFIRMIERES

Sion en croit les umeurs montant des salles de carabins,
nous n‘avons rien a leur apprendre. En revanche, il ne vous est
pas interdit de les imiter en adoptant leur costume. Les
blouses qui s'ouvrent sur un corps quasi nu ! Le réve. Par
ailleurs, le personnel médical a accés a toutes sortes d'objets
ou de meubles rigolos, spéculums, thermométres, lit que I'on
peut redresser ou déplacer...



4.

« Qui n'a pas révé de polluer avec des parties de jambes en l'air
les lieux les plus ordinairement innocents qu'il fréquente ? »
Catherine Millet

« Polluer des endroits innocents », on en réve, a condition
de ne pas se faire prendre | Car nous commencons a courir
des risgues. L'espace public n'est pas fait pour « ¢ca ». Donc
attention !

En plein air !

La présentation de scénes pornographigues tournees dans
des sites connus est I'un des grands classigques, voire un
sous-genre, du cinéma X. Ainsi des films nous ont presenté
des scénes de felation et de penétrations acrobatiques tour-
nées quasiment dans la foule lors du carnaval de Venise ou sur
les escaliers de la Tour Eiffel. Attention, chers amis aventuriers,
ces scénes n'ont pu &tre tournées sans le soutien d’'une
armée d’assistants veillant au grain en éloignant les indiscrets
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ou, a linverse, en prevenant les acteurs de larrivée d'un
importun. C'est un travail !

DANS LA RUE

Faire 'amour dans la rue ne peut &tre envisage que durant les
heures les plus noires de la nuit, dans les rues les moins pas-
santes, dans les villes les plus tranguilles... et encore. ll'y a tou-
jours un voisin insomniague, une bande de jeunes en
vadrouille ou une patrouille de police pour vous gacher le plai-
sir. Madame devra éviter de trop s'encombrer de culotte et
bannir & jamais le pantalon. Monsieur la prendra debout, de
face, la dissimulant de son corps en la plaguant contre un mur.
Monsieur aura intérét a porter un vétement ample, genre
imperméable, de maniére a ce gue de loin les célins ressems-
blent & un dernier bisou avant de rentrer.

Difficultés : Ne pas se faire voir, ne pas se faire prendre, &tre en
forme quand méme malgré I'angoisse. A moins que justement, I'an-
goisse vous fasse bander et mouiller.

Préparation : Reperage et ensuite « on y est, on y va » selon la for-
mule désormais consacréee.

Codt : Uamende en cas de problémes.

Plaisir : Furtif et viclent car interdit et dangereux.

Risques : Art. 222-32.

Petits tracas : Recevoir un seau d’eau ou pire dans les quelgues
derniers vilages encore privés de tout-a-'égout.

PORTES COCHERES

Voila un grand classigue de I'amour furtif. Se faire trousser
souUs une porte cochére a &té depuis I'aube des temps la
forme de relation sexuelle rapide la plus commune aux jeunes
urbaines deélurées. Les choses sont malheureusement deve-
nues plus complexes depuis linvention des digicodes et
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autres interphones. Aujourd’nui, il ne reste plus d'accessible
gue 'ombre propice d’un portail un peu renfoncé en facade,
alors gue naguére la porte cochére pouvant s'ouvrir, le vesti-
bule des immeubles, voire leur cour, étaient accessibles ; il va
sans dire que la porte ne peut &tre utilisée qu'a la nuit noire et
dans des quartiers tranquilles, voire déserts. Madame se pla-
guera dans I'ombre, collée le dos au mur, relévera 'une de ses
jambes de maniére a offrir & Monsieur la plus grande facilité de
pénétration et de mouvements. Nous ne saurions trop
conseiller a 'un et l'autre des partenaires le port de vétements
amples, pouvant rapidement &tre rabattus pour dissimuler vos
activites et I'emotion de Monsieur.

Difficultés : Relativement facile la nuit.

Préparation : Ony est 7 Alors on y va..

Codt : Nul sauf poursuites judiciaires.

Plaisir : Bapide, terriblement rétro.

Risques : Art. 222-32,

Petits tracas : Les concierges, les voising, les insomniaques, les
poubelles, les chats errants...

Garage

« C'était une periode un peu compliques, Tina habitait une chambre
dans une sorte d'institution ol il n'était pas question de laisser entrer
un mec. Elie venait parfois chez moi, et ce soir-a je la raccompagnal
dans son couvent. Nous avions fait souvent 'amour pendant les deux
jours précédents, mais l'envie ne nous en était pas passee. J'ai com-
mence & plaquer Tina confre fe recoin d'une porte cochére, mais elle
m’a pris par fa main, je croyais qu'alle avait peur que I'on nous vole
dans cetfe petite rue quasiment deserte. En faif, elle m'entraina vers
Lne sorfe de garage ou d’immeuble de bureau en construction,
quelques dizaines de méfres plus loin. Le chantier était abandonne ou
interrompu, nous avons descendu une rampe de parking en colima-
con, jusqu'au demi étage. If faisait trés noir, des odeurs indefinissables
et pour la plupart désagréables montaient du sous-sol. Tina, les
mains plaquees contre le mur, avait relevé sa jupe et tendu son cul
vers moi et je la pénéfral aussitét avec frenesie. Nous avons joul en
quelques secondes, en frois ou quatre grands coup violents, qui fa-
saient un bruit épouvantable dans e silence du garage chaque fois
que mes cuisses vienaient claquer contre ses fesses... » TiNo
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DANS LES JARDINS PUBLICS

Tout dépend de la taille du jardin. Certains espaces verts sont
cle véritables foréts, avec des bosquets, des buissons, de
hautes haies... Il est guasiment possible de s'y comporter
aussi mal que dans les veritables foréts, mais avec une
nuance de taille : dans les bois, iln'y a pas de gardien derriére
chaque arbre.

A éviter.

CABINE TELEPHONIQUE

La cabine téléphonique close tend a disparaitre. Quel dom-
mage ! De nuit, ce petit édicule permettait bien des amuse-
ments innocents. Lamour debout, Madame fait semblant de
téléphoner, Monsieur branche sa ligne...

A 1’abri de quelques murs...
mais pas des regards !

DANS UN SEX-SHOP

Cela semble aller de soi. Mais il faut rester prudent. Les gérants
de ces établissements sont les seuls maitres a bord et sachez
gue vous ne pourrez y faire gue ce gu'ils ont décidé de vous y
autoriser. Il est ainsi impossible de penétrer a deux dans des
cabines individuelles de visionnage de fims X ou dans des
cabines de peep-show. En revanche, la plupart des grands
etablissement proposent des « cabines doubles » dont on voit
trés bien & quoi elles sont destinées. Equipées d’un grand fau-
teuil o genéralerment les deux occupants peuvent s'asseoir
sans &tre sépares par des accoudoirs, ces cabines peuvent
gtre le cadre d'ébats un peu acrobatiques. Les cabines de
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visionnage sont géneralement equipées d'une télecommande
permettant de zapper entre des dizaines de fims pornogra-
phigues. Difficile de ce concentrer en zappant ! Mieux vaut
choisir les cabines permettant le visionnage complet d’un film,
quitte a 'abandonner en cours de route aprés s'étre un peu
détendu. Il faut donc choisir I'ceuvre avec beaucoup de soin.
Linterét tient évidemment au spectacle offert durant ces ébats
et au caractére crapoteux, souvent bas de gamme, de I'am-
biance. Notons que certains des sex-shops proposant ce ser-
vice a leurs clients espérent que les couples auront une atti-
tude exhibitionniste, voire echangiste, de maniére a attirer et
satisfaire leur clientaéle d’hommes seuls.

Les peep-shows, vus par Catherine Millet :

« Passer dans "armiére-boutique ol se tient le pegp-show;

c'est comme armiver en retard au théatre. On se frouve plongée
dans 'obscunité, dans un couloir circulaire distribuant des “loges”.

I n'y a pas de pourboire a donner a une ouvreuse, on s'est au
contraire muni de monnaie afin d'alimenter I’ éclairage de la fenétre
écran donnant sur le plateau au centre du dispositif, ol une fille ou
un couple se livre & des contorsions d'une lenteur iméelle. Il fait si
noir dans la cabine que je n'al jamais reussi a4 y percsvoir quol que
ce soit, pas méme les parois ; cela revient & étre dans un vide. Du
plateau toutefois émane une lumiere basse, bleutes, dont un trait se
pose & la base du membre que jai pris dans la bouche, si bien que
mon espace perceptible se réduit a ce froncon de chair fripée et
piquée de poils, et que javale réeguligrement. [...] Juste apres étre
enfrés dans la cabine, nous nous sommes palpés en aveugles,

le regard concentré sur fe spectacle que nous avons commente.
MNous sommes d'accord sur le fait que la fille a une belle chatte. »
Catherine Milet (op.cit.)

> Voir :
Didier Bourdon, 7 ans de mariage, pour la scéne de tentative de
relations sexuelles dans la cave d'un sex-shop parisien. Dissuasif |

Difficultés : Oser y entrer pour ¢a. Sinon, c'est pratique.
Préparation : Du moment qu’on a 0sé y entrer.

Codit : 2 euros les quelgues minutes de visionnage en cabine.
Plaisir : Furtif, inconfortable, un peu glauque.
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Risques : Le haut-le-cceur face a I'hygiéne de certains lieux. Les

VOyeLurs.
Petits tracas : Celix que I'on rencontre dans les lieux de petite tallle.

A LA PISCINE MUNICIPALE

Les cabines de piscine constituent également I'un des lieux de
prédilection des amateurs d'amours rapides. Un maitre nageur,
interrogé naguére par une revue masculine affirmait avoir tou-
jours fait 'amour dans des « positions inconfortables », ses
bonnes fortunes se concrétisant toujours dans des cabines
etroites. Il va sans dire gue le personnel des piscines voit cette
activité d'un assez mauvais cell. Le seul avantage de la situa-
tion tient au fait gue la quasi-nudite est de mise dans ces lieux,
pas de long déshabillage en perspective, on peut méme gar-
der son malillot. Le probléme : se glisser & deux dans la cabine
sans attirer I'attention. Le second probléeme : rester discret
dans l'acte. Les cabines n'ont souvent que des cloisons
minces, ne montant pas jusgu’au plafond... I est donc indis-
pensable de procéder a de longs repérages pour choisir la pis-
cine dans laguelle vous vous exprimerez en fonction de la
forme de ses équipements. La présence d’un banc desting au
déshabillage peut permettre de varier les positions en permet-
tant 2 Madame d'yv prendre appui, penchée en avant ou
debout, sinon, une seule solution, debout, Madame plaguée a
la paroi en espérant que celle-ci résiste aux ardeurs de Mon-
sieur.

Difficultés : Trouver la bonne cabine.

Préparation : Repérer la bonne cabine.

Colit : Le prix de I'entrée et de I'accés a la cabine.

Plaisir : Viclent mais furtif, propositionnel & la tallle de la cabine.
Risques : Defoncer le mur de la cabine.

Petits tracas : Sortir de la cabine en affrontant le regard des autres
utilisateurs - frustrés — des cabines et le coumoux du maitre nageur,



SALLE DE SPORT

Sans doute I'un des lieux ideals pour s'amuser un peu, pour
peu guil soit desert. Parce que tout v est | Des cabines, sou-
vent beaucoup plus confortables que celles des piscines, per-
mettent enfin de faire 'amour tranguille aprés I'effort, des
douches et parfois des saunas favorisent les rencontres, des
instruments divers et varies peuvent étre utilises pour servir de
support a vos cabrioles. Bref, une salle de gym est encore ce
qui ressemble de plus prés & une bolte échangiste. Mais
— encore une fois - il faut s’y trouver seul avec l'objet de sa
convoitise. Et si c'est le cas, a vous les folles étreintes.

La plupart des instruments de torture présents dans les salles
de gym ou de musculation peuvent étre detournés a votre
usage. Les barres paraléles permettent 4 Madame de se
pendre en écartant largement les jambes, tandis que Monsieur
se glisse ; les espaliers permettent de s’accrocher au mur
dans toutes sortes de positions rigolotes, en tendant le cul, en
dressant son sexe turgescent a des altitudes inattendues ; le
cheval d’arcon se fera banguette ; les tapis de sol seront aussi
confortables gu'un bon it ; les instruments de musculation
proposent egalement des banquettes confortables sur les-
guelles Monsieur pourra s'allonger tandis que Madame le che-
vauchera... Tout ! Tout est en place, tout est utilisable, a condi-
tion de faire I'amour avec le prof ou la prof de gym, ceux qui
ont les cles, qui peuvent vous donner des cours particuliers
aprés le départ de la foule suante des abonnés.

Difficultés : Draguer |la prof de gym.

Préparation : Draguer la prof de gym.

Codit : L'abonnement, le temps de draguer la prof de gym.
Plaisir : Le plaisir que 'on peut prendre avec une prof de gym.
Risques : Se faire tordre le coup par la prof de gym en cas de
défailance.

Petits tracas : Tous les bobos que I'on risque de se faire au
contact d’une prof de gym.

en ville
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> Voir :

Pour se convaincre des possibilités offertes par le matériel des
salles de gym on regardera, avec attention les scénes de « muscu-
lation » que comportent de nombreux films X, dont :

John Stagliano, Buftman’s Ultimate Workout, 1990,

A LEGLISE

« Pour enfrer dans cefte chapelle , if faut se metifre a genoux,
Et il faut porter un cierge qui n'a pas de méche au bout. »
Chanson paillarde

Ce fut I'un des scandales new-yorkais de I'annge 2003. Une
station de radio locale fut poursuivie pour avoir enregistre et dif-
fusé les brames d’un couple faisant I'amour dans une travée de
la cathedrale Saint-Patrick, de surcroit a 'neure de la messe.
Dans la vraie vie, c'est bien tentant, mais on n'ose pas. Lidéal
serait de trouver une eglise pour de rire, une désaffectée, sans
risque de représailles divines comme dans un vieux film de fan-
tastigue catho-gore des années 70. Le meilleur endroit reste le
confessionnal. C'est fermé, on peut s'y mettre a genoux - pas
a plusieurs, certes - on tire le rideau derriére soi...

Difficultés : Mis a part dans une minuscule église de campagne
isolée et déserte ou dans une immense cathedrale urbaine tout
aussi deserte, ni pensez pas..

Préparation : Pénitence préalable, sinon « ony est, ocny val =,
Codt : U'enfer, pour le moins.

Plaisir : Transgressif.

Risques : L'enfer, mais aussi ce bon vieux 222-32,

Petits tracas : Bhume - c'est humide — et mauvaise conscience.

DANS LES CATACOMBES

Les catacombes parisiennes ont toujours attiré les amateurs
cle sensations érotiques un peu extrémes. « Dans la mytholo-



gie “cataphile”, les récits de partouzes gigantesques et sou-
terraines ne manquent pas. La communauteé gay en fut parait-
il assez coutumiéare au debut des années 80. Dans un ouvrage
de sociologie urbaine, publié en 1983, un groupe de cher-
cheurs recensant les motivations des amateurs de visites en
sous-sol identifierent d'ailleurs le “partouzeur” comme un sujet
en soi et l'orgie comme l'une des activités les plus banales de
celles que ['on pratiquait en sous-sol. » (Marc Lemonier,
Alexandre Dupouy, Histoire(s) du Paris libertin, La Musarding,
2003)

MUSEES ET MONUMENTS HISTORIQUES

Quoi gue puissent prétendre Catherine Millet ou Pierre Louys
qui exaltent I'un et l'autre 'amour dans les musees, c'est
aujourd’nui quasiment impossible. Mais sait-on jamais. Au
Louvre devant la Joconde, non, evidemment. En revanche,
derriére un pilier de la salle des gardes d'un chateau médiéval
a peine visité par quelgues centaines de personnes par an...
Malheureusement, c’est toujours dans les salles qui seraient
les plus confortables — chambre de la Reine avec petit lit ten-
tateur, boudoir de la Comtesse avec un sofa qu'on aimerait
bien essayer au moins une fois — que se trouvent le plus de
gardiens. Les rares endroits possibles sont inconfortables :
guelques salles au sommet de tours dont on contrdle 'esca-
lier, des recoins de remparts ol poussent des ronces...

Difficultés : Proportionnelle & la fréquentation des lisux, comme
toujours.

Préparation : Trouver 'endroit idéal.

Codt : Le prix de 'entrée, carte demi-tarf éventuelle.

Plaisir : A I'ancienne, forcément

Risques : Les gardiens, la rusticité des lieux.

Petits tracas : La poussiére dans les monuments waiment peu
fréquentes.

en ville
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La cité perdue

« Personne ne devait plus visiter ce site archeologique que les
cartes de [le signalaient & peine. Et d'ailleurs, en y amvant nous
avions éte termiblement degus en decouvrant quelques pierres
alignées qui avaient du mal a évoquer la cite disparue qui devait
occuper ce plateau elevé il y a deux mille ans. Tina a décide de
profiter de l'occasion pour parfaire son bronzage dans un endroit
pifforesque. On voyait la mer au loin, les piemes etaient larges,
plates et lisses. Hie s'est allongée sur I'une d’'enfre elfes. Hie avait
refeve le long débardeur qui Il servait de jupe et exposait ses sains
au solell ; elle m’avait bien enjoint de la rejoindre, sans qu'il y ait
d'ambiguité sur ce qu’elle voulait vraiment. Mais ce n’était pas
possible, quelqu’un pouvait venir... Alors elle a di se faire plus
efficace et elle a eu raison. J'étais assis benoitement a cote d'efle,
elle s'est penchée sur moi, a dégagé mon sexe, I'a suce jusqu’a ce
que je jouisse dans sa bouche... Et aprés, ne pouvant plus
prétendre que j'avais peur qu'on nous surprenne, je me suis allonge
sur elle et nous avons fait 'amour sur ces plemes millénaires qui
avaient vraisemblablement di en voir bien d’autres.» Tino

HORS CONCOURS : LE CIMETIERE

« On allait souvent au Pere Lachaise. La fille s’allongeait sur une
tombe, vers le nord, derriére le mur des Federes. Hie était

en bas noirs, nue sous le trench-coat qu'elle ouvrait en vitesse.
“\ite, la pierre est toute humide®. »

Marie L., L'Aufre face, Arga, 2000,

L'amour dans les cimetiéres est une pratigue aussi vieille que
le monde. Et nous ne parlons évidemment pas la de nécro-
philie mais simplement - si I'on ose dire — de batifolage sur les
tombes ou derrigre les cavealx. |l va sans dire que NoUS Vous
le déconseillons.



9.

Les rencontres érotiques, celles qui doivent naturelle-
ment se terminer dans un lit, se déroulent souvent le soir,
lors de sorties amicales, en boites, au cinéma. Il serait bien
tentant de consommer tout de suite ce bel amour naissant.
Bref, de faire 'amour tout de suite, 1a, sur place. Dans la pra-
tigue, tout cela est nettement moins facile.

Au restaurant

C'est I'un des fantasmes masculins les plus frequents, la
fermme qui se glisse sous la table, la fellation sous la nappe...
Dans la vraie vie, I'amour au restaurant n'est pas une pratique
facile a mettre en ceuvre. Sauf ! Sauf peut-&tre dans une caté-
gorie d'établisserments : les restaurants érotiques. Ces établis-
sements echangistes proposent a leur clientéle de se rencon-
trer au cours de repas.
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Au café - Un bistro du 14* arrondissement

« C'est un bar, un simple bistro parisien ou le comptoir,

disposé en L, permet, grace a un recoin qui est a 'abri des regards
(enfre le portemanteau et une fenétre fermée), & condition darmiver
a l'ouverture pour le squatter, de faire tout ce qu'on veut a la
demoiselle qui est assise sur certain fabouret, sans culotte sous
sa jupe. Hie toume le dos aux autres consommateurs, et le bas
de son corps est caché par le comptoir aux yeux du barman.

Je lui demande d'orienter son tabouret vers moi et de garder

les cuisses ecartées. Le reste me regarde. »

Esparbec, texte publié par le Guide la Musardine du Paris Sexy,

[ a Musardine, 2003.

Au cinema

CINEMA « CLASSIQUE »

Faire complétement I'amour, avec pénétration et jouissance
effective des deux partenaires, est un exercice véritablement
difficile, la position la plus adaptée aux circonstances serait
Monsieur assis dans son sigége et Madame lui tournant le dos
assise sur lui. Mais dans le genre discret, on fait mieux. Il faut
vraiment qu’il n'y ait personne a la ronde. En revanche, la fel-
lation et toutes les formes de masturbation réciprogues font
partie des choses tout a fait envisageables. Le recours au ser-
vice des toilettes peut 1a aussi &tre envisagé. Evitez les
seances de films pour enfants, les petits monstres passent
leur temps & avoir envie de faire pipi pendant les projections.

CINEMA X

Il ne reste plus guére de véritable salle de cinema pornogra-
phique en France, le cinéma X s'est retiré a la maison, bien au



chaud dans ses baoitiers de cassettes et de DVD. Les salles X
ont toujours &té le sieége d’'une activité ératigue intense, méme
si celle-ci fut le plus souvent de nature homosexuelle, méme
dans les salles spécialisees dans le cinéma pornographigue
hétéro. Seule la salle parisienne le Beverley propose aux couples
guelques soirées durant lesquelles ils peuvent s’amuser enfin
tranguillerment comme ils ont toujours réve de le faire au cinéma.

Difficultés : Trouver la bonne salle, le bon siége, le bon film - de
préférence avec beaucoup d'ambiances nocturnes et donc peu de
lumiére dans la salle..

Préparation : Faire la queue au guichet.

Codt : L'entrée, dans les 7 oU 8 eUros par personne, en revanche
on évitera le pop-corn que de toute fagon on risquerait de renverser,
Plaisir : Caresses et fellation, dans le meilleur des cas.

Risques : Se faire coincer par le gérant — il n'y a plus d'ouvreuses |
Petits tracas : Les siéges & bascule qui se referment dés qu'on
bouge, il y a de quoi se faire coincer quelque chose...

En boite

Boite de nuit « traditionnelle »
N'y comptez pas trop, sauf peut-&tre aux toilettes.
Boite eéchangiste

Faire I'amour avec son amile) habituellle) dans une boite
échangiste est une expérience particuliérement amusante,
puisgu’elle conjugue des sensations et des fantasmes mul-
tiples : exhibitionnisme, possibilité de se mal conduire dans
une bofte comme on en a toujours réveé (voir « boite de nuit tra-
ditionnelle =), se donner limpression de vivre une aventure
réellement echangiste sans pour autant y toucher... Linterét
principal des lieux est bien que « tout est fait pour ca =.

goirédes
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LE COSTUME

Rappelez-vous, Madame, que les soirées dans les clubs ont
ceci d'extraordinaire que tout y permis en matiére vestimen-
taire. Vous pourrez passer toute la soirée intégralement nue si
Vous le désirez, personne ne vous en fera le reproche ou ne
vous regardera bizarrement — enfin si | mais sans plus - et,
surtout, personne ne profitera de la situation. Vous serez sur-
prise de découvrir que, dans cette tenue pour le moins
extréme, se sera a vous de faire les premiers pas. C'est ainsi,
et ¢’est bien agréable. Vous pourrez donc Madame choisir la
tenue qui vous plaira, la plus érotique selon vos goQts. Sur le
plan pratique, il vaut mieux faciliter I'accés a vos petits trésors
sans qu'il y ait risque de déchirure du tissu fragile d’une robe
de soirée, Car vous pouvez certes passer la soirée nue ou
guasi nue, mais songez au taxi pour rentrer a la maison. De
nombreuses boutiques proposent des vétements adaptes aux
circonstances, citons Metamorph’'Ose a Paris et au Cap
d'Agde, la plupart des magasins de lingerie érotique ou de
costumes SM, etc. Si vous étes assez contente de votre ana-
tomie pour en tenter I'expérience, lidéal est le joli corset
assorti a un string. Ainsi vétue, la nuit est a vous. Monsieur doit
choisir une fois de plus un pantalon et un sous-vétement per-
mettant a son sexe en érection de jaillir au bon moment, sans
dommage ni pour le vétement ni pour les fragiles attributs
masculins. Pas de fermetures Eclair risquant de se coincer
dans les poils, pas de sous-vétements dont il est impossible
de s'extraire. De plus, dans une bolte, un homme peut parfai-
tement se déshabiller Iui aussi dans l'indifférence générale.
Motons gu'il est egalement conseillé d’apporter ses propres
préservatifs, en particulier lorsgu’on a ses habitudes avec une
margue précise, une taille (hum 1), voire un type de préservatif
(féminin) que I'on ne trouvera pas forcément dans les boites.



VITE, ON VISITE !

Les bdites échangistes ont éte congues pour proposer a leurs
clients de multiples possibilités de faire I'amour. Des salles ou
des meubles - coins céling, boites a trous - y sont agencés de
maniére & pouvoir s'en servir le plus confortablement possible.
Par ailleurs, tout ou presgue y étant permis, vous pourrez éga-
lement vous y eébattre en utilisant des obijets plus banals, ban-
guettes ou tabourets de bars dont vous n'osez pas vous ser-
vir d’ordinaire...

LES COINS CALINS

Ce sont des petites pigces fermees parfois de portes permet-
tant de s'y isoler, mais souvent aussi cuvertes a tous les vents.
Elles sont equipees d'un lit dont le matelas recouvert d'une
matiere imitant souvent le cuir, du plastigue lavable — vous
voyez le genre. La plupart des boites font assaut d'imagination
pour orner I"'environnement immediat du lit, un miroir au plafond
ou sur 'un des murs est quasiment le service minimum. Cer-
tains coins peuvent aussi &tre equipés d’'un miroir sans tain
permettant & ceux gui n'ont pas é&té invites a y entrer de pou-
voir au moins profiter du spectacle. D'autres « coins » sont des
espéces d'aguariums géants, les amoureux étant separés des
spectateurs par de grandes vitres. Faire I'amour dans ce genre
de condition est donc affaire de volontg, cela permet de savoir
enfin comment on réagirait vraiment au voyeurisme... Plus sim-
plement, quelgues instants passés dans un coin réellement
clos et & 'abri des regards donne la belle impression d’avoir
plongé enfin dans cette luxure dont on a toujours réve. Les
rales montant des piéces voisines, les miroirs qui vous ren-
voient le spectacles de vos ébats, quelle ambiance | La seule
précaution a prendre : 'hygiéne. Jetez un coup d'oesil avant de
vous laisser aller, histoire de voir ol vous allez mettre les fesses.

goirées
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LES DARKROOMS

Comme leur nom l'indique : c'est tout naoir.

LES LITS

La plupart des boites offrent egalement de vastes coins calins
ouverts a tous les vents et offerts aux regards. Le grand Iit 4 bal-
daquin, prévu pour six a huit personnes, est un classigue du
genre. |l en existe avec miroirs au ciel de lit, décorations orien-
tales aux alentours, bougeoirs pour la lumiére tamisee trés Barry
Lindon, gros coussins pour favoriser de nouvelles positions plus
confortables, etc. Ici encore ce sont vos rapports au voyeurisme
et a I'exhibitionnisme qui seuls décideront de votre comporte-
ment. Notons que dans ce genre de circonstanceas un couple
peut parfaiterment faire 'amour « dans son coin =, au mileu
d'autres gens dénudés, sans que personne ne l'oblige a
« &changer » quoi gque ce soit.

Les boites proposent également des lits ronds, également
situés sous des miroirs au plafond. Lorsgu'un artiste contem-
porain essaya de transformer sa galerie en bordel temporaire,
c'est au lit rond équipé de draps rouges qu'il songea, cet agen-
cement symbolisant & lui seul le stupre...

LES BOITES A TROUS

Cette invention a revolutionne 'histoire de la fellation, ou plus
exactement, elle a donne ses lettres de noblesse a une acti-
vité trés ancienne, « la pipe a I'aveugle =. Un couple peut par-
faiternent se glisser de part et d'autre de I'objet. Rappelons
gue Monsieur doit intfroduire son sexe en érection dans I'ori-
fice, sans crainte de se prendre une écharde au passage, les
trous faisant en moyenne une bonne douzaine de centimétres



de diamétre. De plus, pour tenir compte de la taille - la hau-
teur | — de leurs différents clients, les boites proposent des
trous situes a plusieurs hauteurs par rapport au sol. Notons
gue, la plupart du temps, Monsieur pourra s'agenouiller sur un
matelas moelleux ou s’appuyer contre un mur molletonné.
Madame sera a genoux dans la piéce voisine, de l'autre coté
de la paroi trouée. Elle pourra sucer Monsieur en s'imaginant
gu'elle suce un inconnu, mais d'ailleurs ce sera peut-étre le
cas. Comment reconnaifre un sexe en érection dans la
penombre 7 Et Monsieur saura-t-il reconnaitre le velouté de la
bouche de Madame ? En tout cas, I'expérience sera inou-
bliable.

LA BOITE ELLE-MEME

Faire I'amour dans un bar ou sur une piste de danse figure
peut-&tre au nombre de vos fantasmes, et dans une baite
echangiste, rien de plus normal !

Le tabouret de bar offre d'infinies possibilités. Madame peut
s'y asseoir, face a Monsieur, jambes largement ouvertes — elle
aura préalablement &té cette culotte décidement inutile. Mon-
sieur restant debout face a elle. Madame peut s'y installer &
califourchon en prenant appui sur le bar et tendre son joli cul
a Monsieur debout derrigre elle... Un tabouret de bar rend
toutes les positions habituellement pratiquées debout plus
confortables et amusantes.

Les banquettes de baites de nuit vous ont toujours inspirés.
Profitez donc de celles des baites échangistes pour y faire ce
dont vous avez toujours réve.

La piste de danse elle-méme peut offrir des possibilites amu-
santes. Les « barres d'exhib » sont ainsi des barres métal-
liques verticales qui permettent aux danseuses de prendre des
poses inspirees de celles des strip-teaseuses. Elles peuvent
également servir de point d’appui. Madame les empoignant

goirées
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bien fort tandis gue Monsieur s'active derriére elle. Notons que
toutes les pistes de danse de baites échangistes de France et
de MNavarre sont éguipées d'un vaste miroir reflétant I'image
des danseurs, ceci la plupart du temps pour faire paraitre la
boite bien plus vaste gu'elle n’est. Mais de surcroit, cela per-
met de se voir en train de se livrer &4 des privautés auxquelles
on ne songe pas d'ordinaire en dansant.

Les toilettes des baites sont également des lieux de rencontre,
d’autant gue la plupart d'entre elles sont equipées de douches
mixtes. Certes, cela ressemble a faire 'amour dans la salle de
bains de son appartement, mais avec bien plus de monde
autour de vous !

Difficultés : Oser y entrer.

Préparation : Se fringuer selon le dress-code du lieu. Indispen-
sable pour entrer. Le reste reléve de la préparation psychologique.
Choisir impérativernent des lieux ou des soirées réserveées aux seuls
couples.

Codt : Le prix d'entrée, dans les 50 euros pour un couple.

Plaisir : Tctalement inedit. Forcément une découverte.

Risques : Opposés : y prendre golt ou en sortir fachés et effon-
drés par tant de vulgarité.

Pefits tracas : Rencontrer des collégues, mais qu'est-ce qu'ils fai-
saient 1a, eux 7

Saunas libertins

Les saunas mixtes ou gays sont, comme les boites échan-
gistes, des lieux destinés a des couples désirant y faire I'amour
en public mais confortablement. On vy retrouvera donc toutes
ces petites installations qui rendent la copulation en milieu
humide plus agréable : des cabines la aussi éguipées de
matelas, des fauteuils, sans oublier des salles équipées de
téléviseurs diffusant des films pornographigues, des coins
salons. Les saunas, jacuzzis et autres hammams étant les
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seules parties dans lesquelles il est déconseillé de batifoler, ne
serait-ce que pour éviter de prendre un coup de chaleur.

Sauna mixte

« Je me suis frowvée une fois [...] dans un sauna de la place Clichy
ne pas quitter pratiquement de la soirée le fond d'un gros fauteu,
alors méme qu'un Iit immense occupait le centre de la piéce. La
téte & hauteur des parties qui se présentaient, je pouvais sucer et
pomper pendant que, les bras sur les accoudoirs, je branlais deux
sexes en meme temps. Mes jambes étaient frés refevées et, I'un
apres 'autre, ceux qui avaient été suffisamment excites venalent
poursuivre dans le con. »

Catherine Milst (op.cit.)

Difficultés : Oser y entrer.

Préparation : Rien, méme pas se laver, on se lave sur place.
Codt : Dans les 30 euros.

Plaisir : Dépend de ['ambiance.

Risques : Dans certains établissements ambiance glaugue, mecs
collants, voyeurs...

Petits tracas : Mycoses,






6.

L’'amour en mouvement ! Comme si naturellement le mou-
vement ne faisait pas déja partie du plaisir... Nous allons
nous deplacer avec l'intention de tester les attraits érotiques
de quelques moyens de transports.

Vehicules terrestres

Faire 'amour dans une voiture est un fantasme si repandu gue
la plupart de nos contemporaing s’y sont déja laisses aller.
C’est si tentant et si pratique. Durant les années 60, la plupart
des virginités furent precocement perdues sur le sigége arriere
d’une voiture : heureux Américains qui possedaient des véhi-
cules larges et confortables, pauvres ltaliens condamnés a
I'amour en Fiat 500... Selon le Dr Marion Alexandre, psychiatre
a Paris, on pouvait lire dans la revue Caradisiac, «la voiture
n'est rien d’autre qu'un prolongement de notre corps. Par la-
méme, elle est chargée de signification, de fantasmes. Les

7D
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psychiatres vont méme plus loin : l'automobile ne serait rien de
moins qu'un prolongement phallique. »

Séduire et conclure

C'est le paradoxe étemel — en tout cas depuis I'invention de
['automobile - les voitures idéales pour séduire sont totale-
ment inconfortables pour « conclure ». Les petits spiders, les
décapotables rapides, toutes ces voitures de gentils frimeurs,
avec leurs siéges bas, leur habitacle minuscule et leur levier de
vitesse envahissant, se révélent de bien piégtres gargonniéres.
L'idéal, Madame, Monsieur, serait que vous ayez un véhicule
de sport pour seduire ceux de vos partenaires que cela
emoustille encore, et une berline ou un grand véhicule « fami-
lial = pour aller vous amuser ensuite confortablement. Mais
¢'est quasiment impossible si I'idée est de faire I'un et l'autre
au cours de la méme soirée.

VOITURE ARRETEE

L'automobile peut proposer des émotions de nature différente
selon gu'on I'utilise & I'arrét ou en marche, selon gu'on se sert
de ses siéges ou de son capot, selon gu'on se contente d'y
pratiquer une fellation ou toutes autres caresses ou que I'on
aille jusqu'a I'acte complet... Faire 'amour dans sa voiture est
une pratique si intégrée dans nos civilisations qu'on a pu voir
cette année une publicité pour un véhicule de type Mono-
space jouant sur 'ambiguité induite par le mot « position =.
Celui-ci, dans le cadre du petit sketch suggére par la publicitg,
pouvant aussi bien déecrire les multiples maniéres de plier, ran-
ger ou relever les guelgues six ou huit siéges modulables du
vehicule que les positions gue pouvaient prendre les occu-
pants du véhicule sur les siéges en question.
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> Livre de bord - Emmanuelle

Jean, le futur mari d’Emmanuelle, 'entraine en forét de Fontaine-
bleau. La belle est encore vierge. « Il me fit étendre sur la banquette
de I'auto dont la capote éfait abaissee : je voyais la téte verte des
arbres. Lui se tenait debout par l'ouverture de la portiére. Il est entre
en moi tout de suite. J'ai tellement joui que je me suls evanouig...»
Emmanuelle Arsan, Emmanuelle, Editions Losfeld,1967.

Difficultés : Trouver le bon modéle, puis le bon parking. Dans I'en-
semble : un grand classigue. Plus utile & la campagne gu'en ville.
Préparation : \Vérfications habituelles, révisions diverses, dont celle
des siéges.

Codt : Lessence.

Plaisir : || dépend de la taille du véhicule.

Risques : Art. 222-32. Mais pas uniguement, certains lieux attirent
des brigands.

Petits fracas : Le volant ou le levier de vitesse venant s'imbriguer a
des parties sensibles de vos anatomies.

VOITURE EN TRAIN DE ROULER

Totalement impossible et dangereux. Pourtant, dernierement,
un couple a provogqué un accident sur une autoroute alle-
mande. Alors gue Madame sucait Monsieur, celui-ci a perdu le
contréle de son véhicule. Encore heureux gu’il n'ait pas aussi
perdu son sexe dans 'aventure, un coup de dent malencon-
treux est si vite arrivé. En revanche, les passagers des siéges
arriere peuvent pratiquement faire ce gu'ils veulent, pour peu
gue leur activité ne dérange pas le chauffeur. Des compagnies
de location de limousines ont importé en Europe une pratique
chére aux rock-stars, des véhicules éguipes de larges ban-
quettes permettant de faire 'amour en roulant, bien a 'abn
derrigre des vitres fumées et protégé de lindiscrétion du
chauffeur par une petite cloison escamotable.
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En route avec Catherine Millet

« Il conduit sa voiture décapotée sur la grande comiche

au-dessus de Nice, raconte Catherine Millet. Il lache le volant

d'une main pour repondre au froftement de la mienne sur la bosse
rugueuse de son jean. [...] Ensuite, il v a le laborieux dégagement du
membre frop volumineux pour frouver d'emblee lissue de la double
enveloppe de cofon. I faut soi-méme avair la main suffisamment
couvrante pour d'un méme geste cusillr toutes fes parties. J'al tou-
jours peur de faire mal. Il doit m’aider. Enfin, je peux le

branler consciencieusement. Je ne vais jamais frop vite au debut,

Je préféere bien suivre toute la longueur, éprower ['élasticité de la fine
tunique de chair. J'y mets la bouche. J'essaie de rentrer mon corps
au maximum pour ne pas le géner.. » Qu'en pense le Code de la
Route 7

Catherine Millet (op.cit.)

Le Code de Ia Route et 'amour au volant

’hebdomadaire Caradisiac, qui publie d'ordinaire des essais
de nouveaux modeles et des annonces de ventes de véhi-
cules d’occasion, a consacre un superbe dossier a « "TAmour
en voiture =, auguel ce chapitre doit beaucoup, et dont nous
extrayons les informations juridiques suivantes :

L'article R 3-1 du Code de la Route stipule, en effet, que « Tout
conducteur de véhicule doit se tenir constamment en élat de
position d'exécuter commodément ef sans délai toutes les
manaeuvres qui lui incombent. Notamment, ses possibilites de
mouvements et son champ de vision ne doivent pas étre
réduits par fe nombre ou la position des passagers, par les
objets transportés ou par [a position d'objets non fransparents
sur les vitres. » Par conséquent, si un conducteur devait étre
interpellé pour s'étre livré a ce genre d'exercice, on peut pen-
ser gue ce texte de loi pourrait lui étre oppose. |l serait alors
passible d'une contravention de 2°® classe. |l faut dire gu'en la
matiére « la position des passagers » pose effectiverment un
probléme. La revue poursuivait en posant la question de la
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responsabilite des conducteurs en cas d'accidents. Larticle
223-1 du Code Pénal qui pourrait s'appliguer prevoit que « e
fait d'exposer directement autrui a un risque immeédiat de mort
ou de blessures de nature a entrainer une mutilation ou une
infirmité permanente par la violation manifestement déliberée
d'une obligation particufiére de sécurité ou de prudence impo-
sée ou le réglement est puni d’un an d’emprisonnement et de
100 OO0 francs d’amende. »

Retour de plage

« On renfrait de la plage a la nuit tombee. Nous étions, Tino

et moi, assis a 'amére de la voiture que conduisait un copain.

Il bavardait avec sa copine assise 4 ses cofés. Depuis un

instant nous nous taisions pendant qu’ils s’'éfaient lancés dans une
interminable conversation aux allures de réglement de compte. Moi
Je m'étais allongee sur Tino et je frottais ma joue sur son sexe. Je
savais qu'll étaif nu dans son pantalon puisquil s'était baigné en slip
et avait di 'enlever, humide et plein de sable, pour étre plus & l'aise.
Je Fai branle un peu, mals j'avals envie d'autre chose. J'al discréte-
ment enleve moi aussi ma culotfe et me suis bien calée dans le
siége, les jambes legérement écartéas. Tino, qui comprend fout,
m’a alors caressée pendant toute la durée de la fin du voyage,

me peénetrant souvent prafondéement d’un ou deux doigts,

se glissant également dans mon petit cul. Je ne pense pas avoir
joui aussi souvent et longtemps de ma vie. De temps en temps,
entre deux spasmes que je reprimais en me mordant les lgvres,
J'entrouvrais les yeux pour voir la route défiler dans la lueur des
phares et f'entendais nos amis continuant interminablement

a se disputer. » Tina

Garages et parkings

Lidéal | Combien d’histoires d’amour se sont concretisees
dans un parking. Que de romantisme, que de confort ! En ita-
lie, pays ol cette pratigue est quasiment inscrite dans la
constitution, il s'est trouve des groupes de pression pour
reclamer que des parkings soient complétement réservés a
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ca. |l faut dire que depuis toujours il est banal de voir chez nos
voisins des voitures garées dont les vitres sont occultées par
des feuilles de papier joumnal dissimulant intimité des occu-
pants.

L'AMOUR EN VOITURE,
EXHIBITIONNISME ET ECHANGISME

L’automobile est un élément essentiel lié & ces deux pratiques.
|| existait naguére a la lisiére de Paris une ruelle célébre pour
les rituels erotiques qui s’y déroulaient. Des couples venaient
y garer leur voiture et se livraient, fenétres fermées et portes
bien closes, a des activités diverses, les dames se dénudant
largement, les hommes se mettant a l'aise. Des voyeurs s'ag-
glutinaient alors autour de la voiture et se masturbaient jusgu’a
en &jaculer sur les vitres des voitures.

Les voitures jouent egalement un rble important dans le cadre
des rituels d'approche entre couples échangistes. Des lieux
précis et connus des inities — et des lecteurs de guelgues
guides - regroupent des dizaines de véhicules se faisant des
appels de phare. C'est quasiment un code international.

AUTOROUTE

Fin 2003, on aura pu lire cette dépéche d’agence : « Un jeune
couple, qui a éte pris d'une brusque envie, a ébahi les auto-
mobilistes en faisant 'amour, en pleine nuit, sur le terre-plein
central de Fautoroute A7 dans le département du Vaucluse.
Aprés avoir stoppé leur véhicule sur la bande d'amét d'ur-
gence, la jeune fille de 22 ans et son compagnon de 24 ans
sont allés s’installer sur la barriére du terre-plein central au
niveau de Moriéres, ou ifs ont passé une demi-heure avec les
pieds du garcon debordant sur la voie de gauche de ['auto-
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route. Prévenus par des usagers, les gendarmes ont retrouve
les amants toujours enfacés mais en seécurité sur ['aire de
repos de Moniéres. s comparaitront le 4 juin devant le dele-
gueé du procureur de la Republigue qui pourrait leur rappeler
quelques régles de sécurité de base. »

LES VOITURES LES MIEUX « FAITES POUR CA »

Cherokee, Range-Rover, etc. Les 4x4 de luxe avec leurs
intérieurs spacieux se prétent évidemment a la chose. De plus,
on peut les entrainer n'importe od.

BMW familiale. C’est triste, mais ce sont les modéles fami-
liaux des margues de frime qui sont le plus adaptés a ce que
I'on veut en faire.

Monospace. Lidéal et peut importe la marque. Depuis I'inven-
tion de la Renault Espace, les libertins itinérants ont trouvé un
vehicule a leur goQt, aussi a 'aise en ville gu'a la campagne.
Citons une fois de plus lindispensable enquéte de nos
confréres de la revue Caradisiac : « Pour les séances de Kama
Sutra, nos essayeurs ont de loin préferé le Toyota Rav-4 et
son allure de break. Pour les vrais cdlins, le Rav-4 est génial
grace aux sieges arriére amovibles. Comme il y a en plus de la
hauteur sous le toif, c'est idéal. Cécile a aime les siéges en
velours mais déploré l'encombrement de la console. Julien a
noté que l'on pouvait "incliner les dossiers des siéges avant
Jusqu'a la banquette aniére”,

La 206 3 agréablement surpris tout le monde. Plus grandes
qu’if n'y paraft, les places avant sont les places de choix. "Elle
n'est pas si petite que cela, pour une raison simple, ¢'est que
les sieéges avant sont (sur la S16) fixes assez bas, d'oU un bon
dégagement. Mais a 'arrigre, mieux vaut ne pas y penser, pas
guestion de faire ‘la petite cuillére’ I" conciut Julien. La 206 est
effectivement la plus petite de notre comparatif. »
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HORS CONCOURS :

Les camping-cars. Mais on vy songera a I'heure de |a refraite.

LES VOITURES LES PLUS INCONFORTABLES
ET QUI POURTANT...

La 2CV

La Fiat 500
La “p'tite MG”
La Smart

VANS ET CAMIONNETTES

On se souvient de cette scéne du Grand blond avec une
chaussure noire ol Jean Carmet est persuadé gue son ami,
interpreté par Pierre Richard, est en train de lutiner sa femme
a |'armére d'une camionnette. Celle-ci contenant en réalité les
appareils audio d’'une bande de barbouzes espionnant le
Grand Blond. Mais bon, l'idée est intéressante | Un des héri-
tages de la culture hippie est parfaiternent adaptée a cette
eventualite. Le van, une camionnette genéralement américaine
d’'une dimension assez imposante, a éte choisi comme mode
d'expression et instrument de séduction par des générations
cle play-boys motorisés. L'arriere de ces vans est éguipé et
décoré comme une chambre & coucher imaginée par Hugh
Hefmer. On vy retrouvera les miroir aux murs et au plafond, le
grand matelas recouvert d’'un plaid en peluche mauve, les
lumiéres tamisees, la sono au quatre coins du it diffusant de
la musique planante, etc. Faire 'amour dans ces conditions
reléve d'un certain apostolat, car généralement il faut se farcir
le propriétaire du vehicule... Mais on peut aussi emprunter le
van pour quelgues heures...



eIl voyage

Cela peut aussi vous donner guelgues idées d'amenagement.
La transformation d’'une camionnette en vehicule « fait pour
ca» ouvre en effet bien des horizons. Vous pouvez par
exemple aller garer votre van aménage, portes ouvertes, face
aux plus beaux paysages de France, en pleine nature, quasi-
ment au sommet des montagnes, dans tous les endroits iso-
lés mais accessibles. De toute maniére, ce sera toujours plus
sexy que le camping-car de vos parents.

Difficultés : Trouver le véhicule adapte.

Préparation : De longs mois de bricolage. |l faut vraiment que cela
vaile le coup.

Codt : Le prix du vehicule plus celui de son aménagement.
Plaisir : Parfait, original, tous les avantages d'un bon lit ajoutés a
ceux d'un beau voyage..

Risques : Aucun.

Petits fracas : Le prix de I'essence.

L'avis d’une experte :

« Une 2CV camionnette vaut bien une loge de concierge. »

« Les cabines de semi-remorque sont mieux adaptees, elles sont
notamment munies d’une couchette. »

Catherine Milet (op. cit.)

MOTO

La moto est un objet de fantasme, « il me vient des désirs
dans le creux de mes reins » et tout ca | Mais elle peut égale-
ment devenir un support a la réalisation de vos fantasmes.
Garee dans un endroit tranquille, votre garage bien clos par
exemple, elle servira de banquette improvisée. Madame
pourra 8"y allonger sur le dos et s'y faire aimer gaillardement.
Elle pourra aussi empoigner les commandes et & califourchon
sur la béte, tendre son cul & Monsieur assis ou debout derrigre
elle. L'imagerie érotigue a souvent utilise ces situations, il n'est
donc pas utile de préciser que ces postures sont inconfor-
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tables et dangereuses, la moto pouvant vous tomber lourde-
ment sur les jambes en cas d’agitation extréme.

VEHICULES TOTALEMENT INAPPROPRIES

Vélo, méme dans sa version tandem. Peut tout au plus per-
mettre d'accéder au théatre de vos futurs exploits.

Rollers, trottinettes, etc.

Navigation

BATEAU

Les cabines de paguebots ou de ferry-boats sont des lieux
particuliérement propices a une belle nuit d’amour exotique.
Les couchettes sont souvent étroites, cela tangue un peu,
mais vous y serez protégés des intrus, dans une atmosphére
nouvelle, étrange, tout ce que I'on cherche dans ces quelgues
pages.

Un seul inconvenient, mais il est de taille : le mal de mer ! Vous
risquez de voir votre partenaire totalement indisponible pour
toute la durée de la traversée ou vous tfrouver vous-méme
dans un état impropre a la consommation. Les méedicaments
protégeant du mal de mer entrainant une certaine somno-
lence, la situation est quasiment sans reméde. Une solution,
priez !

Dans un voilier ou un yacht, il en sera de méme, avec dans le
cadre de voyage en groupe le probleme de la promiscuité.
Celle-ci peut devenir un atout si vous avez du golt pour I'ex-
hibitionnisme ou 'échangisme. Faire I'amour sur le pont d'un
vioilier n'est pas sans risgue, en fait on a toutes les chances de
se ficher & I'eau. Gaffe aux cordages !
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Difficultés : Pas difficile, dé&s lors qu'on a réussi & monter & bord.
Préparation : Comme un voyage normmal.

Codt : Le prix du voyage.

Plaisir : Nouveau, exctique.

Risques : Noyade et naufrage, mais ca reste rare...

Petits tracas : Mal de mer.

BARQUE ET CANOE

C'est 'un des grands classique de la sexualité « outdoor »,
'amour dans une bargue dissimulée sous les frondaisons d'un
saule pleureur... Le xx® sigcle, qui fut I'age d'or du canctage,
nous a transmis bon nombre de recits d'aventures amou-
reuses s'achevant ainsi. Il convient de bien amarrer I'esquif au
rivage, dans un lieu str ne pouvant pas étre accessible depuis
la berge et quasiment invisible depuis la riviere. L'amour en
bargue ne peut se pratiguer gu'allongé sur le sol de 'esquif.
Celui-ci doit &tre rembourré par une couverture épaisse,
Madame s'allongera, Monsieur maitrisera ses mouvements.
La bargue risque de se mettre dangereusement a tanguer au
moindre débordement.

La bargue peut egalement servir de moyen de transport parti-
culigrement commode pour se rendre dans des lieux isolés ol
VOoUS pourrez jouir tout a votre aise en pleine nature et a I'abri
des regards. |l faudra 1a aussi bien songer aux amarres. Une
petite plage de galets, déserte et ignorée, une clairiére a deux
pas du rivage dans une gorge profonde, loin du bruit, loin du
monde... La plupart des lieux touristiques francais olu se pra-
tique le canotage en connaissent encore.

Difficultés : Aucune si on sait ramer.

Préparation : Rapide.

Codt : La location de la barque.

Plaisir : Amusant, champétre, rétro..

Risques : Noyade et naufrage, mais ¢a reste encore plus rare...
Petits tracas : Moustiques.
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Transports
en commaun

METRO

N'y pensons pas ! Ou alors vraiment aux heures trés trés
creuses. Et encore, on ne voit pas bien comment.

AVION DE LIGNE

Faire I'amour en avion en toute tranguillité est désormais pos-
sible & condition de faire un premier voyage jusgu’au Canada,
précisement & Whistler dans l'ouest. La Love-Air compagnie
VOoUS proposera une petite promenade en altitude d’une demi-
heure dans un Cessna dont I'arriére a éte relooké en chambre
a coucher. Pour 250 dollars canadien, vous pourrez ainsi
rejoindre Le Mile High Club, ce club mythique, a l'existence
assez improbable, compose des bipédes ayant déja eu l'oc-
casion de faire I'amour dans un avion.

Le reste du temps, eh bien n'y comptons pas trop. Tout au
plus, une masturbation réciprogue, voire une fellation furtive,
peuvent étre envisagées durant un voyage long courrier, bien
a I'abri sous les couvertures, et a la condition expresse d'avoir
des places bien situges a l'arriére de I'appareil. Il n'est ainsi
pas guestion d’utiliser les toilettes, et la plupart des siéges des
passagers sont deja trop étroits et inconfortables pour une
seule personne pour envisager de les utiliser a deux.

> Livre de bord - Emmanuelle

MNous en resterons dong a réver en relisant Emmanuelle .

« Emmanuelle prend a4 Londres Favion qui doit 'emmener & Bang-
kok. » Un de ses voisins de la cabine des premiéres classes s&
glisse sur le siége voisin du sien et entreprend de la caresser. Aprés
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quelgues détours « 5a main forca les cuisses a s'écarter
davantage : elles se soumirent ». La suite, on la devine.

« Les doigts de I'homme s’enfoncérent plus profondément enire
les muqueuses humides... » Ensuite Emmanuelle prend a son tour
les choses en main. L'homme aida sa main « & se refermer sur la
verge rigide et guida ses mouvements, réglant leur amplitude et leur
cadence au misux de son golt. » La suite est prévisible, 'homme
&jacule. « Bmmanuelle recut avec une exaltation étrange, le long de
ses bas, sur son ventre nu, s5a gorge, son visage, sur sa bouche,
dans ses cheveux, les longs jets blancs et odorants qui degor-
geaient enfin du membre satisfait ». Quel vocabulaire | Aprés une
escale dans un agroport du Moyen-Orient, I'homme revient a la
charge. Sa tache est facilité par le confort du voyage, 1% classe,
couchettes... 'homme la déshabille, la caresse, la pénétre enfin,
quasiment sous les yeux de deux enfants occupant les couchettes
voisines. Et au matin, il recommence cela en entrainant Emma-
nuelle, nue, jusgu’au cabinet de toilette de 'avion ol il lui exhibe

« Un reptile herculéen », se dressant « hors de sa broussaille dorée »
— son sexe sans doute | Ensuite « Emmanuelle, s'appuyant des
genoux contre le mur et sur kes hanches de son partenaire,

aidait de son mieux le serpent fabuleLx a ramper aux

frefonds de son corps ».

Emmanuelle Arsan (op.cit.)

Difficultés : Impossible ou alors juste une petite masturbation réci-
progue.

Préparation : Comme un voyage aerien, lintention libidineuse en
plus.

Codit : Prohibitif.

Plaisir : Frustration quasiment garantie.

Risques : ALx USA, au moins vingt ans de bagne...

Petits fracas : Les mémes qu'en avion d'ordinaire, la frustration
sexuelle en plus...

Train

Faire I'amour dans un train en mouvement est un fantasme si
repandu que naguéere les plus huppees des maisons closes
proposaient a leurs clients un faux compartiment, avec vibra-
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tions et contrdleur en option, pour qu'ils puissent batifoler sur
les banquettes avec 'étrange sensation du mouvement et la
crainte de se faire surprendre.

TRAIN DE JOUR

N'y pensons pas.

TRAIN DE NUIT

Si vous avez loue un compartiment pour un voyage nocturne
vers Venise ou Rome, toutes les possibilités offertes par ce
merveilleux instrument vous sont alors acquises. Faire I'amour
dans un lit, aussi exigu soit-il gui se balance en cadence est
un plaisir digne des Dieux et de toutes les Madones des slee-
ping. On n'abandonnera pas cette chambrette ambulante
sans en avoir testé toutes les possibilités, y compris celles
offertes par le lit replie en banguette. Madame bien assise
pourra s’y faire délicieusement lécher par Monsieur a genoux,
ce gu'ils révent de faire d’ordinaire dans les trains.

Dans les wagons couchettes collectifs, ¢'est evidemment une
autre paire de manche. Lutilisation de ces banguettes en skai,
etroites et glissantes, qualifiees par la SNCF de couchettes,
est évidemment plus aléatoire. Le principal obstacle est la pro-
miscuité subie dans les wagons. Lidéal est de trouver un
wagon vide, ou peuplé uniquement de voyageurs aveugles,
sourds et bourrés de narcotiques. A moins que Vous ne soyez
particuligrement excité a I'idée de faire 'amour en présence de
trois & quatre autres passagers aftentifs, ceil aux aguets dans
la nuit. Dans ce cas-la, autant allumer la lumiére pour gu'ils en
profitent |

Faire 'amour sur une banguette SNCF n'est pas envisageable
cle la méme facon selon que 'on utilise la banquette du bas ou
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celle du haut. Basses de plafond, étroites car prévues pour un
seul passager et au bord du vide, les banguettes du haut n’au-
torisent gue des missionnaires tranguilles, et encore, gare aux
tournants et au tangage. La banquette du bas offre quant a
elle tous les avantages des fauteuils et des banguettes de
salon, le mouvement en plus. Madame ou Monsieur peuvent
poser un ou deux pieds par terre pour avoir un appui stable ou
bien mettre en évidence ce qu'il faut montrer, sexe tendu ou
fesses offertes. Lorsgu’on peut utiliser le compartiment en
toute liberté, la petite &chelle destinée a ouvrir I'accés aux cou-
chettes supérieures devient un instrument precieux. Madame
peut s'y accrocher, fesses ballantes dans le vide tandis que
Monsieur tentera de s’en saisir et de s’y glisser. Monsieur
pourra aussi s'agripper a l'échelle, dos aux échelons, de
maniére a tendre son sexe a hauteur du visage de Madame,
debout, qui pourra ainsi le sucer, le mouvement du train
venant apporter guelques surprises au rythme des opérations.
Bref, c’est amusant.

Train de nuit

« J'al fait la connaissance de Tina dans un frain. Je revenais

du sud de I'Espagne avec deux routards rencontrés a la frontiere
portugaise. Dans fe train de Madrd, nous avons sympathise avec
un groupe de jeunes Allemandes. Aprés avoir longtemps bavards,
nous sommes allés explorer le train pour trouver des compartiments
vides et pouvair dormir franquille. Tina m’accompagnait, favais
immédiatement essayé d'attirer son attention. Quelgue chose en
elle me fascinait : ses petits seins dont les mamelons tres pointus
dardaient sous son T-shirt. J'en défaillais de désir. Je ne savais pas
comment f'allais parvenir a la convaincre de me laisser les caresser.
Nous avons trouve un compartiment désert dans un wagon

voisin, elle s'est allongee dans son sac de couchage et moi aussi —
chacun sur notre banquefte. Je serais encore & m'y morfondre sf
Tina n'était pas venue me rejoindre. Hie ne s'est pas embarrassée
de preliminaires, elle a cherche mon sexe en farfouillant dans

mon duvet et I'a caressé avec vigueur Je craignais de fouir avant
méme d'avoilr pu caresser ses seins... Mais decidément, Tina savait
vivre. Elle s'est mise a califourchon sur moi, sans méme Gter son
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short dont elle écarta le tissu pour que je la pénétre. Le frottement
de la toile de jean sur mon sexe éfait un peu doulourelix mais ren
n‘avait d'importance : je réalisais mon réve, en caressant les deux
seins les plus petits, pointus et émouvants que j'ai vus de ma vie.
Nous avons joui alors que le train s'arrétait dans une gare.
Quelgues minutes plus tard, notre compartiment tait pris d'assaut
par une famille de brailards... » Tino

Difficultés : Aleatoire.

Préparation : Prendre un bilet, aniver & I'heure, etc...

Codt : Le prix du billet.

Plaisir : Si tout va bien, extase garantie | Comme chaque fois que
I'on réalise un fantasme.

Risques : Risque majeur : le contrdleur, les autres passagers.
Petits tracas : Les tangages trop importants, la qualité douteuse
de la literie SNCF, ¢a gratte |



7.

Lagoraphilie « désigne le fait de vouloir faire Famour dans des endroits
publics. Ceux qui aiment avoir des relations sexuelles dans leur jardin,
dans un parc ou dans un autre lieu extérieur éprouvent

une excitation particuliérement vive. »

Dictionnaire des fantasmes et des perversions, Editions Blanche, 2000.

L’'amour outdoor

Faire I"amour dehors, en plein air, & la mer, a la campagne et
méme en ville, est une expérience sensuelle intense.

L air frais, le soleil, 'eau de mer ou I'eau fraiche des riviéres, le
sable des plages ou la mousse des bois, la rumeur de la ville
ou le bruit du ressac de l'ocean, I'odeur du thym, de la lavande
ou du genét, le picotement de la paille ou la dureté d'un
rocher, 'humidité d’'un sous-bois ou la fraicheur de la neige,
chacun des éléments auxquels vos corps se confronteront
provoguera en vous des sensations nouvelles.

Faire 'amour dehors ¢’est inviter un partenaire invisible a vos
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ébats : le monde qui vous entoure. La nature, la ville, I'univers
tout entier — sans oublier ses habitants qui risquent de vous
surprendre, ne les oubliez jamais ceux-la! Faire 'amour
dehors peut méme &tre ressenti par les plus mystiques d'entre
VOUS comime une expérience sensorielle quasiment religieuse.
Mais n'abusons pas. L'essentiel est ailleurs : faire I'amour
dehors c'est tout simplement agreable, terriblement excitant,
une aventure nouvelle, 'ouverture & des milliers de situations
et de sensations difféerentes, venant apporter du piment et de
la diversité a vos ébats. Les mémes positions, les mémes
caresses, les mémes gestes prennent une autre dimension
lorsqu’on fait I'amour adossés a un tronc d'arbre au fond
d’une forét, lorsqu’on s'allonge sur le sable chaud, lorsqu’on
se dissimule derriére un rocher en montagne...

Avertissements solennels

» On ne fume pas aprés 'amour en forét

» On n'oublie pas ses preservatifs sur place

» On respecte les vegétaux, y compris ceux sur lesquels il serait
agréable de se vautrer,

» On ne dérange pas les animaux, en particulier ceux qu’il vaut
mieLx de toute fagon ne pas déranger — sangliers, taureaux,
grands cerfs, etc.

La garde-robe idéale

Partir a la campagne, cela ne s’improvise pas. Nous allons
faire I'amour un peu partout. Autant dire gque les 4/5° des lisux
gue nous visiterons ne sont strictement pas faits pour ca,
inconfortables, vous faisant courir le risque d’é&tre surpris, vous
obligeant sans doute a vous rhabiller en vitesse... Prévoir un
costume permettant d’affronter toutes ces circonstances est
une bonne maniere d'en profiter davantage. Monsieur devra
s’habiller ample et porter surtout un pantalon dont la braguette
s'ouvre facilement et largement, ainsi gue des sous-vétements
permettant a son sexe dressé de jaillir facilement et d'étre tota-
lement dégagé. Rappelons gu’un sexe en érection comprime
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a la base par une fermeture Eclair ou un élastique de slip trop
serré risque d'étre tuméfig, ou, pire, d'étre moins performant.
Madame devrait ne porter gque des jupes ou des robes pou-
vant &tre facilement relevées et tout aussi facilement baissées.
Quitte a porter des sous-vétements — mais est-ce bien neces-
saire 7 — ceux-ci devront permettre la pénétration sans risque
la aussi de coincer guol que ce soit dans un élastique trop
serré. Pourtant, il faudra malgré tout que tout cela soit déecent,
rustigue, résistant.

Escapade au vert

La maison de campagne

Lidéal serait bien sr d'étre le propriétaire ou le locataire per-
manent ou temporaire d’'une véritable maison de campagne
parfaitement protégée des regards du voisinage. Le « voisi-
nage » etant a la campagne une force d'ingquisition assez
proche de l'ex KGB en matiére d'efficacité et d'insistance.
Dans ce cas béni tout vous est possible. Une maison de cam-
pagne, raisonnablement pourvue en piéces étranges et en
pourtours ruraux offre des possibilités infinies aux amateurs de
plaisirs champétres. Vite, on va explorer les lieux.

LA CAVE

Descendre a la cave est une expression ancienne pour dési-
gner le cunnilingus ou la fellation. Mais descendre véritable-
ment a la cave pour cela, voila qui peut devenir intéressant |
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LE GRENIER

Poussiereuyx , parfait, les vieilles malles serviront d’assise a vos
ébats. Tout est bon a prendre.

Dans le jardin

LA BALANCELLE ET LA BALANCOIRE

Voila bien deux inventions qui ont leur place dans 'histoire de
'érotisme. La balancoire offre des avantages indeniables dans
le cadre d'une stratégie d’approche féminine. Madame, vétue
d’une robe ou d'une jupe ample assez courte se balancera en
lancant ses jambes vers le ciel, dévoilant un peu plus de peau
a chague balancement. Licléal serait pour elle de ne pas avoir
mis de culotte, les derniers balancements se feront alors les
cuisses legérement ouvertes de maniére a ce que Monsieur,
qui lui fera evidemment face, puisse profiter du spectacle. Le
Dictionnaire des fantasmes et des perversions affirme que cet
objet procure aux femmes qui l'utilisent de trés vifs plaisirs
« par le vertige et le frottement des fesses vaire de la vulve sur
le sigge ». Celles-ci seront donc ravies d'étre satisfaites aprés
avoir &té ainsi préparées.

Pour faire l'amour, la balancoire est un instrument ideal.
Madame assise, empoignant fermement les deux cordes sus-
pendant I'engin, remonte les deux jambes et pose les pieds
sur la planche en ouvrant largement les cuisses. Monsieur,
cebout face a elle, la prend sans effort. Un léger balancement
s'ensuivra. Madame peut également se pencher trés en arriére
jusqu'a poser les deux chevilles sur les épaules de Monsieur,
qui la prendra en la balancant. Madame peut &galement se
tenir a genoux sur I'engin, empoignant une fois de plus solide-
ment les deux cordes. Monsieur la prend par derriére en la sai-
sissant aux hanches. Le balancement fera le reste.
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La balancelle offre guasiment les mémes avantages que la
balancoire, un indéniable confort en plus. Les deux amants
peuvent y faire 'amour dans guasiment toutes les positions
possibles dans un lit, avec de surcroit les sensations offertes
par le balancement.

Improbable : quelgues aguarelles bouffonnes japonaises pré-
sentent des couples se faisant face, chacun se balancant sur
sa propre balancoire et tentant de s'unir au moment ol ils se
croisent...

Difficultés : Le sens du rythme et de I'équilibre s’'impose...
Préparation : 'occasion fait le larron.

Codt : Mul.

Plaisir : Champétre, acrobatique, rétro... Parfait.

Risques : Tomber.

Petits tracas : Toutes ces cordes qui s'entortillent...

> Voir :

Les amateurs de balangoires ont leur film culte | Derriére la porte
verte leur propose en effet le spectacle quiils révent de reproduire,
une succession d'accouplements entre des persocnnages, gargons
et filles, se balancant.

Jim et Artie Mitchell, Dermiére la porte verte, 1972, avec Marilyn
Chambers,

LA GRANGE

« Couchés dans fe foin

Avec le solell pour témaoin

Lin p'it ciseau qui chante au loin

On s fait des aveux

Et des grands serments et des viceux

On a des brindill’s plein les ch'veux

On s'embrasse et 'on se treémousse

Ah I que la vie est douce, douce

Coucheés dans le foin avec le soleil pour témain. »
f]

CQuand on est vigoureux, quand on aime et qu'on a mon 4ge
Tous ces décors sont superfius
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Les canapés je h'en veux plus
Je ne fais plus I'amour en cage

Gardez, gardez vos éclarages. »
Mireile et Jean Nohain, Couchés dans le foin.

Voila c’est dit, nous allons faire ["amour dans le foin.

La grange a toujours éte I'endroit idéal pour vivre enfin une
aventure rurale. Coucher dans le foin, culbuter les filles de
ferme ou se faire sauter par le garde-chasse, I'un des fan-
tasmes majeurs de nos proches ancétres ruraux, enfin a votre
portée. Pour gue ce soit drdle il faut que tout se passe dans la
plus parfaite improvisation. Le mieux serait de ne pas en par-
ler avant, de se prendre par la main, de s'entrainer dans le tas
de foin, de se déshabiller avec frénesie, et encore le strict mini-
mMum pour pouvoir passer aux actes, Madame, les seins jaillis-
sant du corsage, se retrouvant la jupe retroussée dans la
paille, Monsieur le pantalon baissé la besognant avec fougue...
Qui mais, halte la, il faut tout de méme faire attention. La pre-
migre chose a evaluer est la présence d'une fourche aban-
donnée dans la paille, sinon attention la douleur. Cette activité
est également deconseillée aux allergigues. Le rhume des
foins, comme son nom l'indique, n'est pas un mythe. De plus,
la paille - le foin en plus sec — ¢a pigue les fesses, mais ¢a, ¢a
fait partie du plaisir.

Il faut regretter que les vraies granges soient de moins en
moins nombreuses et accessibles. Le stockage du foin ou de
la paille dans des espéces de grandes baches en plastique
nous prive de I'un de nos petits jeux les plus anciens.

Difficultés : Importantes, voir ci-dessus.

Préparation : Trouver la grange. Ensuite, on y est, on y va.
Codt : Nul.

Plaisir : Champétre et garanti.

Risques : Danger majeur : fumer aprés I'amour.

Petits tracas : Rhume des foins, démangeaisons diverses.



a la campagne

LES ECURIES

Déconseillées si elles sont encore occupées. L'odeur est un
peu tue I'amour. Pourtant, il se trouvera toujours quelques
emules de Lady Chaterley pour y prendre go(t. Sinon, toutes
les dépendances des grandes fermes peuvent &tre utilisées, il
y aura toujours un petit mur ol s'adosser, une carriole sur
laguelle se poser ou un sac de quelgue chose — pommes de
terre, grains - sur lequel s'allonger. De toute manigre, on n'en
sortira pas propres.

PRES ET COURS DE FERME

Un beau pré, ceint de murs empéchant les indiscrétions, le
réve. Une partie de jambes en I'air en plein air dans ces cir-
constances devrait se préparer comme un pique-nigque.
D’ailleurs, certains élements y ressemblent, 8 commencer par
la grande nappe posée sur le sol qui préservera les petits fes-
siers délicats des démangeaisons causees par I'herbe.

Me negligeons pas les cours de ferme et les accessoires gu’on
y trouve. On peut en faire des choses avec une brouette !
Madame pourrait s'y allonger pendant que Monsieur s'instal-
lerait entre les deux poignes du véhicule et les deux jambes de
sa compagne. Les figures illustrant I'Aretin présente un cas
tout a fait improbable : Madame tient entre les mains les deux
parties du moyeu d'une roue de brouette et devient ainsi
brouette vivante puisque Monsieur la tient solidement par les
jambes en la pénétrant.

A Ia ferme, faisons 'amour comme des bétes

Le Kama Sutra, dans son livre Il, nous apprend en quoi
consiste le Congrés de la vache. « Lorsqu’une femme se tient
sur ses mains et ses pieds comme un quadrupéde et que son
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amant monte sur efle comme un taureau, cela s'appelle le
Congrées de la Vache. A cette occasion, il y a lieu de faire sur
le dos tout ce qui se fait sur fa poitrine. On peut opérer de
méme le congrés du chien, le congrés de fa chévre [..], le vio-
lent assaut de lane... Et, dans tous les cas, on doit imiter les
allures de chacun de ces différents animaux. »

EN PLEINE NATURE

Faire I'amour dehors a la campagne reléve du parcours du
combattant puisqu’il faut compter avec les animaux les plus
divers et les plus voraces, les randonneurs, les propriétaires
cles champs dans lesquels on désirerait s’ébattre et — danger
parmi les dangers — avec les chasseurs qui ne savent pas tou-
jours distinguer une « béte 4 deux dos » d’'une béte comes-
tible.

Bref, il faut &tre discrets, d’autant qu’en plein air un rale porte
loin |

Difficultés : Proportionnelles a I'encombrement des lieux.
Préparation : On vy est, on y va.

Collt : Quasiment gratuit.

Plaisir : Champétre, dont rustique.

Risques - Art. 222-32. Evitez les fourrés pouvant &tre composés de
plantes piquantes ou urticantes, remballez vos attributs avant de
franchir une cléture en fil de fer barbele.

Petits tracas : Faites attention aux animaux susceptibles, chévres,
bovidés divers — avec une attention particuligre & 'humeur des
petits taureaux camarguais.

La cabane a oulfils

« Le dimanche gprés-midi chez mes parents s'achevait toujours
par une longue somnolence devant la téle. Nous les avions laissés
pOUr NoUs promener Un peu aux alentours de leur nouvelle maison,
en fisiere d’'un vilage du Sud. Des chemins montaient dans la
cofine, nous les connaissions fous, mals cetle fois-la, au détour
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d'un chemin de forét, nous avons trouvé une sorte de petite
cabane, mi-poulailler abandonné mi-remise & outil. L'envie d’en
profiter nous est fout de suite venue. J'avais deja commence

a glisser la main entre les fesses de Tina, a soulever son T-shirt pour
découvnir ses seins... Mals dans la cabane, ce n'était pas possible |
Elle etait minuscufe, encombres d'un caphamalm d'outils rouiliés
disparaissant sous fes foiles d'araignées, sans oublier l'odeur !

On en est ressortis, penauds et on allait s'en aller, mais soudain !

la dehors, loin de tout, on a pensé que ce serait dommage. Alors
Tina s'est collée contre la porte braniante, elle a enleve sa culotte
et nous avons fait 'amour debout dans ce coin de campagne
silencieux. Enfin... silencieux avant que nous amivions [ Je me
souviendrai toufours du bruit de cette vigille porte braniants,
claquant contre son chambranle, chaque fois que les fesses

de Tina venait la heurter... » Tino

Quelques regions rurales
francaises

C'est ce qui est amusant avec I'amour a la campagne : ce
n'est jamais pareil. Le paysage ou I'activité agricole dominante
participe & votre plaisir en offrant chague fois un cadre et des
situations différentes. Le guide complet de I'amour outdoor en
France reste a écrire, mais voici déja quelgues cas particuliers.

ILE-DE-FRANCE

Avantages : M&me une zone trés urbanisés offre encore quelgues
beaux coins de nature, la forét de Fontainebleau, les grandes éten-
dues de la Beauce ou du Vexin...

Inconvénients majeurs : ... mais on n'est jamais vraiment tran-
quilles. Quand ce ne sont pas les randonneurs ou les derniers pay-
sans franciliens qui vous dérangent, ce sont les carfs et les biches
qui vous regardent d'un sale ceil en forét, et quand vous croyez
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enfin avoir trouveé un endroit vraiment tranguille — une forét « faite
pour ca » — vous découvrez qu'elle est devenue depuis des décen-
nies un repaire de partouzeurs et le coin de prédilection des prosti-
tuees en camionnettes. Bref, ¢’est dur, mais faisable |

BRETAGNE

Avantages : On peu se dissimuler derriére un menhir, faire I'amour
bien & 'abr sous un dolmen ou dans la lande.
Inconvénients majeurs : ... et rentrer sous la pluie.

CAMARGUE

Avantages : De grands espaces de marais, possibilté de se dissi-
muler facilement au bords des étangs derriére les joncs.
Inconvénients majeurs : Les Taureaux | Qui n’a jamais apercu de
loin une troupe de petits taureaux a I'cell mauvais venant de décou-
vrir la présence d’un couple en train de batifoler sur son herbage ne
sait pas ce que avair la pétoche signifie vraiment.

LES LANDES

Avantages : Des bois de pins immenses, des milions d’arbores der-
rieres lesquels se dissimuler...

Inconvénients majeurs : Ne jamais pouvoir fumer aprés ['amour

— mais alors stricterment jamais | — et devolr s'enlever ensuite une &
une les petites é&pines de pins piquées dans les fesses.

LARZAC, CAUSSE NOIRE

Avantages : Etendues immenses quasiment désertiques, des
rochers pour se dissimuler aux regards...

Inconvénients majeurs : Les chardons et les crottes de chéwes.,
Se vautrer dans 'un ou 'autre est une expérience penible.
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LIMOUSIN

Avantages : C'est beau ces vastes prés, cette herbe tendre, ces
vallons aux formes si féminines.

Inconvénients majeurs : Vous trouvez ¢a sexy I'odeur de la bouse
de vache ?

REGIONS VITICOLES, BOURGOGNE OU BORDELAIS

Avantage : Les vignes, bien touffues, bien alignées, cffrent de mer-
vellewx paravents pour g'ébattre 4 |'aise.

Inconvénients majeurs : La réaction d’un viticulteur de Saint-Emi-
lion ou de Clos-Vougect face & des malappris venus farfouiller dans
sa mine d’or est toujours terrifiante. Méfiance absolue.

VOSGES

Avantages : Ces foréts immenses sont idéales. Une fois que vous
VOUS Serez un peu éloignés de la voiture le plaisir est & vous |
Inconvénients majeurs : « Dis chéri, en somme, elle est garée ol
la voiture 7 »

La riviere

« Nous nous promenions dans le Perigord a fa recherche

d'une riviere pour nous baigner dans ['eau fraiche. Nous avions
frouve un chemin qui longeait un petit affluent du Lof. Aprés avoir
marche quelques cantaines de métres, nous avons decouvert une
sorte de plage de galets sur laquelle nous avons installé des chaises
de camping et nos affaires. Mais il fuf impossible de nous baigner,
car méme en marchant de long en large et d’'un bord a l'aufre dans
le courant, nous n'avons jamais eu plus de dix ou quinze centi-
meétres d’eau... Alors nous sommes revenus sur la plage, nous nous
sommes installes prés d’'une sorte de taillis,

nous avons posé des serviettes et nos véfements sur les chaises
pour qu'elles nous protégent — frés vaguement — des voyeurs
éventuels ef nous avons fait 'amour sur le sof imegulier et humide.
Et quand nous avons épuise les quelques positions possibles

sur un sof aussi inconfortable, je me suis assis sur 'une des
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chaises, nu, le sexe bien dressé, et Tina s'est assise sur moi en me
tournant fe dos. C’était idéal, nous aurions pu jouir interminablement
comme ca, I'air eétait doux et frais... la campagne ! » Tino

En foret

'arbre est le principal ami des coguins en forét. Il leur sert tour
a tour de paravent pour les dissimuler et de support pour faci-
liter et diversifier leurs ebats.

La forét de Fontainebleau

« Nous avions projeté de traverser une partie de la forét de
Fontainebleau, d'une gare a laufre. Nous avions rencontré des
groupes de randonneurs, fait le tour de quelques rochers frequentes
par des pique-niqueurs... Plusieurs fois, nous avions cherche
I"endroit idéal pour aller nous allonger. Il faisait frais, le temps était
sec, mais partout les amas de feuilles mortes étaient humides,

trop humides pour se vautrer dedans. Nous avons alors changé
d'ides et, en penétrant dans le plus profond du bois, nous nous
sommes mis a la recherche de l'arbre idéal. Nous voulions qu'il soit
totalement dissimulé aux regards, avec de belles branches basses
confortables, que son bais soit sec de préference... et nous l'avons
trouve. Ideal, juste comme on voulait, un bel arbre mort dont

le tronc énorme reposait en équilibre sur un autre fronc pose sur

le sol. Tina s'est allongée & plat ventre sur le fronc aprés avoir
baissé son pantalon jusqu'aux chevilles, je me suis glissé demiére
elle, debout, et I'ai pénetrée... C'était superbe | Et si discret |

C'est quelques minutes plus tard, en “recommencant” dans une
aufre position que nous avons decouvert que chacun de nos
mouvements, ampiifié par le tronc d'arbre en équilibre, 'agitait
jusqu’a ses branches, et que cefles-ci agitaient a leur tour les
arbrisseaux avoisinants. Autant dire que la foret entiére, voyant

un bosquet onduler, devait éfre au courant de nofre passage dans
cefte clamére discréfe. » Tino
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LE LIT DE FEUILLES MORTES

On ne songe pas toujours a emporter avec soi le strict néces-
saire — un duvet et un matelas — aussi il faut savoir parfois faire
appel aux ressources naturelles des lieux que I'on explore. Un
it de feuilles mortes est particulierement facile a constituer au
début de l'automne, lorsgue les feuilles ont commencé a tom-
ber et avant que des pluies persistantes ne les aient détrem-
pées. On choisira de toute maniére des feuilles séches que
'on accumulera en un gros tas rectangulaire d’'une longueur
d'a peu prés deux métres. Le poids des amants s'allongeant
sur lui transformant rapidement le tas en matelas. On prendra
la précaution d’installer cette couche improvisée dans un lieu
a ['abri des regards et dont on aura inspecté le sol de maniere
a éviter le contact avec des pierres pointues ou des racines
encombrantes. L'un des partenaires — sans doute Monsieur,
galanterie francaise — améliorera le confort de la couche en
sacrifiant un de ses vétements. Pas de probléme, ca se lave.
Ce sera sans doute également Iui qui exposera son dos aux
meurtrissures en s'allongeant sur le sol tandis gue Madame le
chevauchera. Mais un bon lit de feuilles mortes permet quasi-
ment toutes les fantaisies réalisables dans un lit. On appré-
ciera la qualite de ces ébats en voyant toutes ces pauvres
feuilles réduites en charpie et dispersées dans les sous-bois
lorsqu’on en aura fini.

Attention a ne rien oublier ou perdre en partant : alliance,
sous-vétement, preservatifs usages, les animaux ne les man-
gent pas.

= Voir :

La délicieuse Brigitte Lahaie, faisant I'amour dans une forét, a cété

de son cheval, dans Je suwis a8 Prendre.
Francis Lerci, Je suis & prendre, 1976.

103



Osez... faire 'amour partout sauf dans un lit

104

LES ARBRES

Se servir de la conformation des arbres pour faciliter vos ébats
est d'une grande facilité. lls peuvent servir d’appui & Madame
ou Monsieur selon la position choisie, et on sera émerveilles en
découvrant gue dame nature a bien fait les choses en multi-
pliant les formes et les dimensions des troncs et des branches
basses, chague conformation permettant quasiment une nou-
velle mise en scéne de ses jeux. Le Kama Sutra présente entre
autres la position dite de 'arbre, « L'homme se tient debout.
Face a lui, la femme pose un pied sur celui de I'homme et
hisse sa cuisse jusqu’au bassin de son partenaire, ce qui faci-
lite la penétration ». Parfait en forét.

Et & propos de mise en scéne, l'arbre peut intervenir dans le
cadre d’un fantasme assez facile a realiser et demandant peu
d'investissement, celui de la belle captive ou du beau captif.
L'un des deux amants est attaché nu ou partiellement dénudé
a un tronc d’arbre, ensuite... Ensuite, a vous de voir. Vous pou-
vez faire mine d'abuser de la victime en |ui arrachant le bas de
ses vétements, ou au contraire apaiser ses tourments en vous
livrant & des caresses rendues plus douloureuses et agréables
par les liens... Attention cependant de ne pas trop vous faire
voir et — surtout — n'oubliez pas votre partenaire dans cette
posture |

Difficultés : Trouver une forét peu fréguentés.

Préparation : Ne pas oublier une couverture imperméable.

Codt : Nul sauf article 222-32.

Plaisir : Parfait, dans des conditions idéales I'amour en forét est un
délice...

Risques : Animaux sauvages, chasseurs, promeneurs.

Petits tracas : Bestioles diverses.
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SITUATION IMPROBABLE : A CHEVAL

Les ouvrages érotigues anciens fourmillent de dessins ou de
récits mettant en scéne des couples faisant I'amour a cheval
— pour &tre plus clair ; sur le dos de chevaux en mouvement.
Seuls quelgues éléves d’écoles de cirgue ou de dressage doi-
vent &tre encore capables de répondre aux suggestions de
I'ouvrage les Paradis chamels qui decrit ainsi la position de
I'Ecuyére : « 'amant 4 poil, se place A califourchon sur un
cheval bien dressé, toumnant le dos 4 la béte. Sa maifresse se
met sur lui, face a face, et se fourre maitre vit dans le conin... »
Ce qui est dégja périlleux a I'arrét. Mais la suite I'est encore
davantage, car il faut alors lancer le cheval pour gue son trot
imprime au couple des mouvements saccades : « son mou-
vement fait vibrer le va-et-vient du jolf pan-pan d'une maniére
délicieuse ». Ce gui permet aux auteurs de conclure que le
cheval « est la plus noble conquéte animale ».






8.

C’est les vacances ! Faire I’amour en plein air devient
guasiment un devoir. Mais attention ! Mer et montagne sont de
plus en plus frequentées. Des touristes armeés de jumelles sont
en faction derriére chaque rocher, des CRS mditres-nageurs
arpentent les dunes, des enfants jouent un peu partout, bref,
on est tranquilles nulle part.

A la mer

Les vacances a la mer sont particuliérerment propices aux aven-
tures sexuelles. Tout nous y invite, la chaleur, le farniente, et sur-
tout la nudité des filles et des garcons, qui — ne serait-ce que sur
le plan pratigue — permet dégja a limagination de travailler en
toute licerté, liberté que vos mouvements connaitront ensuite,
débarrassés de 'obstacle encombrant gue constituent les véte-
ments. Et ce n'est pas nouveau, en 1977, Charlie Hebdo titrait
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sous un dessin de Wolinski : « Vacances, une Francaise sur
dleux perd sa culotte «.

Kit de plage

Aller & la plage avec l'intention de s’y mal conduire oblige a
prendre guelgues précautions, il faut s'équiper. D'autant que
I'idéal serait de trouver une plage veritablement déserte. Hors
saison, il est parfaitement possible en France de trouver un
coin de sable tranquille, en Languedoc, sur les cites de la mer
cu Nord ou sur le littoral Aquitain, mais pour en profiter il faut
pOUVOIr y passer guelgues heures en totale autarcie. Prevoyez
des vivres, mais pas uniguement. Il vous faudra une belle ser-
viette de bain, épaisse et de grande taille. Une autre serviette
destinée a vous sécher. Des lingettes pour assurer I'hygigne
parfaite de vos pauvres petits sexes, de la créme solaire pour
ne pas prendre de coup de soleil sur vos organes génitaux fra-
giles, de quoi boire pour éviter la deshydratation...

MNotons gu'il existe désormais sur le marché des espéces de
demi-tentes nommees « abris de plage » venant se substituer
au sempiternel parasol. Certains modéles peuvent se fermer
comme une tente et permettent de s'isoler des regards. Il va
sans dire gu'un couple s'y précipitant juste aprés que Maon-
sieur ait donné des signes visibles d'une intense émotion
— genre erection du siécle — attirera la curiosité des voisins en
particulier si cet isolement est suivi de rales et d’une agitation
frengtigue de I'abri.

Sur le sable

Faire I'amour sur la plage est le fantasme quasiment numéro 1
des Francaises et des Francais depuis qu'ils ont vu vers 1960
Brigitte Bardot et Jean-Louis Trintignant s’ébattre sur la plage
de Saint-Tropez dans Et Dieu créa la femme. Disons le claire-
ment, c’est sans doute I'un des fantasmes les plus faciles a
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realiser. Il suffit de choisir sa plage et son moment. Nous
'avons déja dit, il vaut mieux procéder hors saison en allant
batifoler entre mai et juin, voire septembre et octobre, sur des
plages d'ordinaire encombréas méme la nuit durant I'éte. La
nuit ou en plein jour trés loin des premiéres habitations, vous
choisirez un endroit situe a praximité d'une dune ou d’un buis-
son derriére lesguels vous pourrez éventuellement vous dissi-
muler en cas de problémes. De méme, vous garderez a por-
tée de la main une serviette ou un vétement quelcongue de
maniére a dissimuler le principal - I'érection de Monsieur !

De nombreuses plages francaises peuvent offrir les services
gue nous attendons d'elles aujourd’hui. En Languedoc, la
bande de sable de I'Espiguette est, en automne, le paradis
des batifoleurs, tout comme les plages naturistes de Berck
dans le Nord... Mais ce ne sont que des exemples. Sur ces
guelques trois mille kilomeétres de littoral, la France offre son
comptant de crigues, de calangues, de plages de toutes
tailles qui, dés la fin des vacances ou avant gu’elles ne com-
mencent, vous permettront toutes sortes de folies.
L'essentiel, aprés vous étre protégés des regards, est de vous
protéger du sable ! Ne faite jamais directement I'amour a méme
le sable | Posez toujours votre belle serviette épaisse sur le sol.
Le sable est — vous le savez sans doute — composé de milliards
de microparticules de roches parmi les plus dures. Le sable a
pour inconvenient de se coller aux corps gras ou humides. Si
le sexe de Monsieur, lubrifié par la bonne humeur de Madame,
venait & entrer en contact avec le sable, celui-ci y adhérerait et
rendrait ensuite toute pénétration douloureuse. Dans le voca-
bulaire imagé des amateurs de sexe « outdoor =, cela s'appelle
'effet papier de verre. Et gare aux muqueuses ! Une pénétra-
tion anale ou vaginale, avec ou sans lubrification, avec ou sans
preservatif, sera un véritable supplice si le sable s'en méle. De
méme, il vaut mielr ne pas toucher trop le sable avec les mains
au risque d'en transporter sur le sexe de votre camarade.
L'amour a la plage sera souvent classigue, missionnaire lan-
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goureux, levrette paresseuse, petite fellation amicale... Tout est
possible quand on s'aime.

Tina et Tino a la mer

« C'étalt un week-end de la fin juin. Un imbecile nous avait indique
une plage sauvage a llouest des Saintes-Mares-de-la-Mer ol nous
pourmions camper tranquilement (alors que fout ke monde saft, sauf I
et nous, que la ventable plage se situe a l'est de la ville). Bref | aprés
des heures de marche dans les marais nous avons domi epuises
dans nos sacs de couchage quasiment au bord de l'eau. Au matin,
le spectacle était superbe, ca nous a donne envie. On a fait 'amour
sur les sacs de couchage, puis on a roule sur le sable. Aprés, fe
revois encore le sable coffé sur fes cuisses de Tina, et immédiatement
aprés son rictus de douleur quand elle a decouvert que ¢ca commen-
cait sérieusement & la briler... Quelques minutes plus tard, alors
qu'elle sortait nue de l'eau ou elle était allee se laver nous avons vu
amver une cinquantaine de cavaliers, des tournistes faisant le tour

du parc. s nous ont salué... Nous avons longtemps &té persuadés
qu'ils avaient fous compris ce que nous venions de faire. » Tino

Avant d'aller connaitre le grand frisson sur le sable, vous devez
choisir avec attention le type de plage sur lequel vous avez
'intention de vous ébattre. Il en existe quatre grandes sortes,
chacune ayant ses bons et ses mauvais cotés.

Plages familiales

C'est la plage, la plage tout simplement. Y faire 'amour en
plein jour reléve de la folie pure, et ces fichues plages restent
trés fréquentées la nuit par toutes sortes de gens, des ama-
teurs d’astronomie, de péche a pied, de bains de minuit et de
calins — comme vous — mais personne n'a dit que vous aviez
envie d'étre plusieurs.

Plages naturistes
Il en existe de toutes sortes — de la plage d’'un « camp » ou
d’un secteur naturiste, comme & Ille du Levant ou & Montali-
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vet, a4 des plages naturistes sauvages. Les naturistes officiels
n'ont pas spécialement envie que leur terrain de jeu se trans-
forme en lieu de perdition. Donc ce ne sont pas des endroits
forcément plus « libéres » que les plages dite « textiles ».

Plages « libertines »

Si il existe des plages naturistes reconnues et gerées comme
telles, il n'existe avidemment pas de plages échangistes offi-
cielles, ni méme tolérées. Lactivité sexuelle en plein air tombe
sous le coup de la loi. C'est triste, mais c'est comme ca !
Méfiance donc, d'autant que la police s'intéresse de plus en
plus aux agissements érotiques des libertines des plages !

Les plages du Cap d’Agde vues par Michel Houellebecq
Dans Les Particules élémentaires, le roman qui & consacré son
talent, Houellebecq avait déja longuement decrit les charmes de
cette station balnéaire hors norme, considérée comme la Mecque
de I'échangisme par des milliers de liberting européens. La plage,
objet de l'attention de la police, est longuement décrite par 'un des
personnages de ce roman phare. « Longue de plus de trois
kilométres, la plage naturiste du Cap d’Agde descend en pente
douce, ce qui permet une baignade sans risques, ¥ compris pour
les enfants jeunes. Sa plus grande longueur est d'ailleurs réservée
a la baignade en famille, ainsi qu’aux jeux sportifs (planche a voile,
badminton, cerf-volant). il est tacitement admis, expliqua Rudi,

que les couples a la recherche d’une expénence libertine se refrou-
vient sur la partie orientale de la plage, un peu au-defa de la buvette
de Marseillan. [...] Environ deux cents couples etaient concentrés la
dans un espace restreint. Quelgues hommes seuls s'étaient installés
au milieu des couples ; d'autres arpentaient la ligne de dunes, sur-
veillant alternativement les deux directions. »

Plages « homos »

De méme, il n'y a aucune pancarte sur aucune plage disant
« gttention plage gaie a 500 métres », mais ¢'est comme ¢a,
certains bouts de sable ne sont fréquentés que par les homos
depuis parfois plusieurs dizaines d'années. Linstinct grégaire.
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DANS LES DUNES

Aftention, a &tre coguins on n'en est pas moins concernas par
"avenir de la planéte : la flore des dunes est trés fragile, res-
pectez-la, ne la massacrez pas d'un coup de petit derriére
agite. En plus, ¢a pigue ! L'amour dans les dunes ressemble &
I"amour a la plage. On a un peu moins de risques de se faire
voir, c'est tout. Attention cependant. Les dunes a proximite
des plages un peu libertines sont de véritables repaires de
VOyeurs.

Difficultés : Trouver I'heure et I'endroit.

Préparation : Poser la sewiette sur le sable, enlever sa culotte, et
hop |

Codt - Nul.

Plaisir : Parfait, comme chaque fois gu’on réalise I'un de ses réves
de gosse.

Risques : Art, 222-32.

Pefits tracas : Le sable, le solell, les autres baigneurs.

DANS LEAU

Faire 'amour dans 'eau, cela se prépare sur la berge. Menta-
lement, Madame doit entrer dans I'eau déja acquise a cette
idée, le sexe humide, déja prét a recevoir Monsieur, une petite
culotte essayant de préserver cet état... Car I'eau — et singu-
ligrement I'eau de mer ! — annihile la lubrification vaginale natu-
relle de Madame et il est hors de question de faire appel a un
lubrifiant artificiel qui verra lui aussi ses effets disparaitre rapi-
clement. La solution reste donc de faire vite, pendant qu'on est
dans I'ambiance, en sachant que sur la fin ¢a risque de chauf-
fer un peu. De plus, I'usage d'un préservatif est lui aussi qua-
siment impossible, I'eau en faisant disparditre la lubrification et
risguant de se glisser a I'intérieur. Un préservatif féminin peut-
étre. N'oubliez pas non plus gu'il est naturel d’avoir quelgues
difficultés & maintenir une érection dans I'eau froide. C'est bien
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connu, guand on se géle les couilles, elles se recroguevillent
(pardonnez-moi cette trivialité 1),

L'une des craintes majeures de nos contemporains tient & une
terrible rumeur : dans 'eau, on risque de rester coller, I'effet de
succion et la pression bloguant le sexe de Monsieur dans la
foufoune de Madame. Mais il n'y a pas de preuve, et guand
bien méme : le stress suscité par la situation devrait suffire a
faire rapidement debander Monsieur suffisamment vite pour
gu'il puisse se retirer.

Pourtant, il faut absolument essayer !

Il n"y a pas de position ideale, cette cochonnerie de théoréme
d’Archiméde vient tout compliguer. Il faut forcément prendre
appui soit sur le sol, soit sur un rocher cu un guai. Monsieur
peut cependant s’agenouiller sur le fond, son poids le stabili-
sant au sol, Madame viendra alors se poser sur son sexe
dressé dans I'onde. Elle enserrera la taille de son amant avec
ses deux jambes et se laissera porter par les flots. Il ne restera
plus a Monsieur gu’a la prendre par la taille et a la faire aller et
venir doucement.

A moins d’&tre des émules des héros du Grand Bleu et d’avoir
de grands talents de nageurs en apnée, il est difficile d’'envi-
sager une fellation ou un cunnilinctus arrivant a son terme.
Mais il est evidemment indispensable d’essayer et d'aller jus-
gu'au bout de ses possibilités. Ce sera un merveilleux souve-
nir.

Pourtant, un film pornographigue intitulé Scuba Sex (Hadashi,
2003) nous a ouvert de nouveaux horizons. Les actrices et
leurs amis hardeurs é&taient équipés de ceintures lestées
comme les plongeurs et pouvaient ainsi se mouvoir avec plus
de facilité.

En revanche, une masturbation aquatigue a de bonnes
chances d'aboutir, il faut cependant savoir que le sperme
abondamment &jacule a I'occasion va indéfiniment flotter a la
surface de 'eau autour de vous jusgu’a ce gue les vagues se
décident enfin a le disperser... Si elles le dispersent.
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Par ailleurs, n'oubliez pas de vous laver soigneusement. L'eau
de mer est parfois douteuse et peut &tre chargée de bactéries
gui profiteront de vos galipettes pour s'infittrer partout.

Difficultés : Trouver le bon moment, un lieu désert ou une distance
raisonnable de la plage...

Préparation : On vy est, on y va.

Codt : Les vacances a la plage, autant dire prohibitif,

Plaisir : La plupart du temps imparfait, mais c’est agréable quoi
qu’il amive.,

Risques : Quasi nuls.

Petits tracas : L'eau qui asséche les mugueuses, on vous I'a dit.

Les dix plages idéales

Idéale, ideale | C'est vite dit. Disons que ces plages peuvent &tre
visitées prudemment hors saison, quand les CRS et les voyeurs
s'en sont alleés.

Meéditerrange

¢ Cap-Canaille (Cassis)

¢ Cap-Housset (Carry-le-Rouet)

¢ | 'Espiguette (Le Grau du Roi, Hérault)

¢ e Cap d'Agde

+ Pigmancon (dite la Plage d’Ares)

Atlantique

(Attention baignades trés dangereuses)

¢ Montalivet-les-Bains

¢ La Jenny (Le Porge)

Normandie et Nord

* Agon-Coutainville (Manche)

* Quend-Plage

* Berck-Plage

Les plages a éviter

¢ Palavas les Flots (les familles)
* Brégancon (le président |)

¢ Cannes (le festival)

o Etretat (les galets)

¢ Etc., etc.
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En vacances

Il ny a pas que la plage. Larrigre-pays offre également de
nombreuses possibilités de loisirs estivaux. Encore faut-il
savoir profiter de toutes les occasions.

HAMAC

Le hamac se préte a de nombreux jeux érotiques, les deux
partenaires peuvent s'y allonger cdte a cdte, la position la plus
facile & mettre en ceuvre est la cuillere, Madame tendant son
petit cul au sexe de Monsieur dont les va-et-vient langoureux
puis de plus en plus précis et vigoureux devraient normale-
ment entrainer le balancement du hamac.

Le hamac peut aussi &tre utilisé par un seul de deux parte-
naires, I'autre restant debout a ses cdtés. Le charmant objet
estival prend alors des allure de sling, ces « balancoires a
baise » comme on dit dans le jargon expressif des backrooms
gaies. Madame peut s’y allonger sur le dos, perpendiculaire-
ment a la longueur du hamac, de ses mains elle maintient ses
jambes trés écartées et relevées, Monsieur la pénétre, don-
nant & nouveau un peu de mouvement a 'ensemble. Madame
peut aussi s'allonger sur le ventre, restant mi-debout, mi-cou-
chée en travers du hamac dont elle entraine le mouvement en
prenant régulierement une petite impulsion du bout du pied.
Monsieur se tient derriére elle et la pénétre en profitant du
mouvement.

Mais Monsieur peut aussi s'allonger en travers du hamac pour
profiter dans la plus parfaite indolence d’une de ces fellations
parfaites comme on ne peut en prodiguer gue lors d'une belle
journge d'étée. Madame peut elle aussi faire légérement se
balancer 'ensemble, de maniére a ce que le sexe de Monsieur
glisse langoureusement entre ses |évres.
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Difficultés - Enomes ou insignifiantes selon ce qu'on fait de 'objet.
Préparation : Trouver deux points solides pour 'accrocher.

Colt : Le hamac.

Plaisir : Langoureux ou acrobatique.

Risques : Tomber.

Petits tracas : Mal de mer.

PISCINE
PRIVEE

Faire 'amour au bord d’'une piscine privée est I'un des plaisirs
divins quasiment accessible a tous pour peu gue 'on réus-
sisse & s'accaparer pour soi tout seul une piscine le temps
necessaire. On distinguera autant de possibilités gu’il y a de
positions possibles pour faire 'amour dans I'eau ou au bord
de I'eau. Une belle serviette posée sur le bord du bassin per-
metira de s'ébattre au soleil dans quasiment toutes les posi-
tions possibles en se la jouant star ou starlette du porno.

Les parties du bassin permettant d’avoir pied ouvrent a de
nouvelles possibilités. Madame pourra s'adosser au mur, dans
'eau, et se faire prendre debout, ou s'asseoir sur le bord, les
jambes bien écartées et se faire prendre par Monsieur debout
dans la pataugeoire. Monsieur pourra egalement s'asseoir sur
le bord tandis que Madame, bien installée dans l'eau, le
sucera. Le plongeoir pourra lui aussi étre utilisé... Faire I'amour
dans I'eau, aides par toutes les poignées et les échelles qui
equipent les bassins sera aussi facile qu’agréable.

Et n'oublions pas le mobilier particulier aux bords de piscine,
en particulier les transats, aussi bas que robustes, qui per-
mettent des positions inedites.

Bref, c'est parfait.

Mais il faut avoir une piscine, de préeference isolée des regards.

Difficultés : Aucune.,
Préparation : Trouver la piscine.
Codt : La piscine.
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Plaisir : Parfait.
Risques : Tomber & 'eau.
Petits tracas : Le chlore |

L'AMOUR
AVEC VUE

Faire 'amour dehors, en pleine nature ou sur un balcon, dans
une region offrant de magnifigues paysages, est une maniere
particulierement agréable de profiter de la beauté du site.
C’est d'ailleurs I'une des raisons pour laguelle 'amour sur la
plage figure au premier rang des fantasmes principaux des
Francais et des Francaises.

Choisissez donc avec soin votre endroit, de maniére & ce que
le paysage, sans vous distraire de votre but premier, participe
a l'accomplissement de vos desirs. Un joli creux de rocher au
bord de la mer, fouetté par les vagues, donnera a vos ebats
une indéniables saveur marine. Un promontoire dominant la
campagne ou une belle vallée s'étendant a I'infini vous appor-
tera la plénitude que I'on ressent lorsgu’on a l'impression de
dominer le monde ou de s'étre enfin abstrait de ses contin-
gences. En toutes circonstances, n'oubliez pas votre couver-
ture, les rochers, le sable ou I'herbe offrant chacun des désa-
grements dont il faut se prémunir. Le reste est affaire de
circonstances, I'occasion fera souvent le larron. Un petit pro-
montoire au bout d'un chemin - d'ol vous serez assurés de
vair venir de loin les intrus — le sommet d'une colline, un recoin
de rocher dans une calangue, une grotte marine, tout sera
bon a prendre, I'important étant de savoir saisir I'opportunité
qui se presente.

De méme, une banale chambre d’hétel peut se réveler une
source d'émotions fantastigues pour peu que sa fenétre ouvre
sur un paysage fantastique. Repérez donc les beaux hbtels
avec vue sur la mer ou les montagnes et faites I'amour avec la
fen&tre cuverte ou sur le balcon.
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Quelques immeubles particulier comme I'hdtel Marriot 8 New
York vous permettront d’avoir l'impression de faire I'amour sur
le toit du monde. En France, la tour de la Part-Dieu a Lyon
abrite un hbtel avec des vues particuliérement impression-
nantes sur la ville, tandis que la ville de Dunkergue est domi-
nee par un hdtel offrant des vues lointaines sur la mer du Nord.

LE CAMPING

Faire 'amour sous la tente évogue pour la plupart des couples
de vieux souvenirs de vacances adolescentes ou leurs « débuts
dans la vie », Ce n'était pas confortable, la promiscuité des cam-
pings nous coupait parfois tous nos effets... Mais cela devient
beaucoup plus intéressant dés lors que ce qui &tait impose
devient volontaire. Les tentes contemporaines sont |égéres,
faciles a monter, faites de matiéres a peu prés opagues. Elles
peuvent se glisser facilement dans un coffre de voiture, voire
étre transportées dans un sac, au cas ou. On choisira donc une
petite tente igloo, le poids et 'encombrement seront le seul cri-
tére de choix. Il ne s’agit pas de choisir une maison pour I'éte,
mais un abri pour se mettre nus a 'abri des regards et faire tran-
guillement I'amour dans les lieux les plus extravagants... Car
dans le pire des cas que pourra-t-on vous reprocher 7 D'avoir
installe quelgues minutes votre tente au bord d'une riviere ou
dans une clairiére... Limportant est de ne pas joindre I'exhibi-
tionnisme au camping sauvage, en bramant son plaisir au milieu
de bois trés fréquentés par les promeneurs ou en sortant nus et
encore humides de plaisir pour fumer une petite cigarette
clevant une troupe de scouts méduses.

Un paréo, une piéce de tissu ou un sac de couchage, devra
également compléter I'équipement, moins pour le rendre
confortable que pour éviter le contact et 'odeur de plastique
des tapis de sol. Une maniére particulierement plaisante de
commencer tout de suite a s'amuser avec sa tente consiste &
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la monter chez soi, sur le balcon ou dans le salon dés gu'on
I'a acquise et de s’y précipiter pour verifier tout de suite ce que
I'on peut y faire. Et quasiment tout v possible, sauf évidem-
ment faire I'amour debout !

Difficultés : Trouver 'emplacement.

Préparation : Monter la tente, aujourd’hui cela prend deux
minutes.

Codlt : Une trentaine d'euros.

Plaisir : Quasiment assure.

Risques : Quasi nul, sinon se faire entendre |

Petits tracas : Demonter la tente aprés.

La tente

« Pendant cet été-la, passe & nous promener de campings
organises en lieux de camping sauvage au fravers de 'Europe du
Sud, notre grand jeu fut de faire quasiment systématiquement
l'amour en laissant la tente grande ouverte pour profiter de la
fraicheur. Ce n'était pas de 'exhibitionnisme, nous ne voulions pas
&fre vus, mais cette fichue tente se transformait en sauna dés qu'on
s’y agitait un peu. Je me souviens de Tina, me branlant face a /la
mer. J'élais assis en faifleur a l'intérieur de la tente que nous avions
plantee sur une plage. Au crepuscule, Tina s'éfait assise, nue, juste
devant I'entrée et me branlait, ['ai di faire jaillir un peu de foutre sur
la toile... Un autre sair, alors que la tente etait plantée sur
l'emplacement e plus élevé d’'un camping compose de terrasses
ombragées par des pins, Tina se& mit a quatre pattes, le torse &
l'exteneur de la tente pendant que je me glissais derriére effe.

Que pouvalient penser nos voisins de cefte femme prenant le frais,
les seins nus, en se balancant doucement ? Une autre fois, ce fut 4
mon four de sorfir 8 moitié de la tente. J'étais allonge sur un duvet,
le bas du corps a l'intérieur de la tente, la porte ouverte. I n'y avait
personne en vue, nous avions plante la tente avec 'entrée face a un
mur de cléture. Tina, restée a lintérieur, me chevauchait douce-
ment. Je prenais l'air dégage du garcon qui respire la brise du
soir.. » Tino
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A la montagne
DANS LES ROCHERS

Une randonnée en moyenne montagne est pour deux amants
désireux d’intimité I'occasion de tentations permanentes. Des
chemins creux qui conduisent derriere des buissons de
genéts, des petites foréts a chaque tournant, de gros rochers
a quelgues pas du chemin derriére lesguels il a I'air si facile de
se dissimuler... La montagne, plus déserte que la campagne,
en particulier au printemps, offre bien des possibilités. Mais
aussi bien des dangers ! Faites attention a tout ! En particulier
aux chutes si vous choisissez une corniche pour vos ebats,
aux animaux sauvages dérangés par vos gesticulations, aux
randonneurs, aux alpinistes, aux risques d’avalanches, etc.
Sinon, les aspects pratiques des opérations sont les mémes
gu'a la campagne avec un bémol. Le froid | Se déshabiller
pour gigoter dans la neige, pourguol pas, mais attention aux
engelures, en particulier pour vos petites parties génitales
habituées d'ordinaire a plus de confort.

L'amour a la montagne

« O avait garé notre voiture dans un parking, sans doute dans le
massif de la Grande-Chartreuse. Nous avons commencé une petite
randonnée a la paresseuse en suivant un chemin sur quelques cen-
taines de mefres, mais nous ne sommes jamais allés plus loin. Il y
avait un beau rocher trop tentant, qui avancait au-dessus de la
pente comme une sorte de terrasse naturelle. En s'allongeant a plat
ventre dessus, on a vu fa vallés, notre voiture seule sur le parking et
personne a l'honizon. Tino a pris linitiative et pourtant j'étais hama-
chee | bottines, collants epais. Dans ces cas-fa, on n'enféve qu'une
chaussure et qu'une jambe de pantalon ! Tino, lui, avait tout enfeve,
c'etait son fantasme permanent “étre 4 poil dans la nature®. J'avais
les fesses contre la pierre humide et rapeuse, mais je ne ressentais
aucune douleur. Au contraire | "Aprés®, je me souviens que Tino
avait essuyé nos deux sexes defrempés avec son slip, et que pen-
dant toute la fin du voyage, il s'était balade cul nu dans son jean. »
Tina
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LE REFUGE DE HAUTE
OU MOYENNE MONTAGNE

Si il est desert - c'est rare | - la nuit est a vous. Sinon, il vous
en coltera les contorsions habituelles aux couples contraints
de faire I'amour dans un lieu frequenté. Mais vous pourrez
contourner I'obstacle en passant la nuit dans un double sac
de couchage composé de vos deux duvets assembilés. Alors
la, quasiment tout est possible pourvu que ce soit discret.
Mais dans les refuges, il y a toujours des gens qui ronflent, des
alpinistes qui partent a 'assaut des sommets a deux heures
du matin, des groupes de vacanciers qui jacassent jusqu’au
milieu de la nuit, d’autres couples qui tentent la méme aven-
ture que vous. Bref, on n'est jamais tranguilles.

NEIGE
ET IGLOO

Lidéal serait de trouver un endroit suffisamment isolé, mais
accessible, pour vous construire un bel igloo selon les regles
de l'art. Le mode d’emploi, tel gue nous le décrivent des spé-
cialistes, semble simple : « Dans un premier temps, vider la
neige dans le cercle. Ce sera foujours ¢a en moins a construire
en dur. Garder cette neige pour faire les premiéres briques.
Tailler des briques de neige compactes d'environ 70 x 40 x 25.
Puis monter les mur en disposant les briques en spirale le long
de la ligne du cercle, un peu incliné vers lintérieur. Armivé en
haut, fabriquer la clef de volte qui s'insérera parfaitement.
L'entrée doit &tre & moitie dans le sol et 4 moitié sur le mur... »
Une bougie pour la lumiére et la chaleur, une peau de béte sur
le sol, et vous voila préts pour des batifolages a la lapone.
Rappelons gue nos amis lapons avaient des habitudes
sexuelles gue nous qualifierons d'echangistes. Un igloo serait
donc le bon décor pour s’y laisser aller.
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Osez... faire 'amour partout sauf dans un lit

Mais bon, laissons cela aux plus aventureux d’entre vous. De
méme, les revues et les clubs naturistes exaltent réguligrement
les vertus de sports vivifiants, la randonnée et le ski de piste &
poil. Faut voir !

Difficultés : La montagne il faut y aller, c'est haut |

Préparation : L'entrainement classigue aux montagnards, I'idée
coquine en plus.

Codt : Bemontées mecaniques, assurance.

Plaisir : Rapide.

Risques : Nombreux : chutes, hypothermie...

Petits tracas : La neige qui fond dans le slip aprés qu’on se soit
rhabille un peu rapidement.

Ski au Quebec

« Far une belle journée ensoleillée de ski, nous nous sommes
refrouwes dans la nature. Tout était si blanc, une vearitable
surenchére de plaisirs. Couchés sur nos skis, nous entendions les
skieurs passer, La crainte qu’on nous vole augmentait lexcitation.
J'eéprouvals un sentiment de dépassement. J'avais du plaisir a faire
quelque chose qui, pour beaucoup de gens, ne se fait pas. Je me
permettais une extravagance hors du sempitemel it conjugal. »
Sarah — une Tina québécoise — sur canoe.qc

Mais il commence a faire froid, il est temps de rentrer.



Mais qui sont donce
Tino et Tina ?

lls pourraient s'appeler Mars et Venus, Marius et Fanny, Sailor
et Lula, mais nous les avons appelés Tino et Tina, comme le
latin-lover & la francaise et la bombe sexy afro-ameéricaine.
Tino et Tina, c’est vous ¢'est moi, et tous nos copains et nos
copines, qui un jour ou l'autre ont eu I'imprudence de nous
raconter une petite anecdote sexy pour nous emoustiller ou
pour nous montrer gu’a eux aussi il arrivait des choses amu-
santes. Plutdt que de devoir attribuer chague fois a nos infor-
mateurs bénévoles un pseudonyme différent, nous avons
choisi par faciité de signer leurs témoignages de ces deux
seuls prénoms.

Certains se reconnditront, d’autres feront semblant de ne pas
se reconnaitre, et nous, nous serons plus a 'aise en sachant
gue nos propres aventures — glissées dans le tas - ne pour-
ront pas &tre identifices.

A vous tous, chéres Tina, chers Tino, mille mercis.
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faire 'amour partout sauf

dans un lit
« Sur une plage ou dans un ascenseur, dans votre
voiture ou sur une balancgoire, dans la forét ou sur
votre balcon... »
Pour la premiere fois, un livre inventorie toutes les
possibilités, vous prévient de tous les risques, vous
donne tous les conseils pratiques pour réussir...

Marc Dannam est écrivain et journaliste, 1l vit 4 Paris.

... tout savoir sur le sexe

« Osez » est une collection de petits guides
précis et ludiques, consacrés a toutes les pra-
tiques sexuelles.

... le plaisir

Dans la méme collection * Osez I’échangisme ¢ Osez
tout savoir sur la fellation
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